
החזר חודשי גבוה מדי עלול לחנוק את תזרים המזומנים המשפחתי, להקשות על ניהול השוטף ולהכניס גם משק בית חזק
לסחרור של הלוואות קצרות ומינוסים בעו״ש. איחוד הלוואות מתוכנן היטב מאפשר להוריד את גובה ההחזר החודשי,
לייצר לוח סילוקין מסודר ולהחזיר שליטה על הכסף, תוך שמירה מקסימלית על דירוג האשראי ועמידה בהתחייבויות.

מה זה איחוד הלוואות, ומתי בכלל שוקלים את זה?
איחוד הלוואות או איחוד חובות הוא תהליך שבו מחליפים מספר הלוואות קיימות, חובות כרטיסי אשראי ומינוס בעו״ש,

בהלוואה אחת מרכזית. ברוב המקרים הלוואה לאיחוד הלוואות נפרסת לתקופה ארוכה יותר ובריבית נמוכה יותר, כך
שההחזר החודשי יורד, גם אם בסך הכל תשלמו יותר ריבית מצטברת לאורך השנים.

המטרה אינה רק לחסוך כסף, אלא לייצר סדר: פחות גופים שמחייבים אתכם, פחות מועדי חיוב שונים, ויכולת אמיתית
לתכנן קדימה. עבור מי שההחזר החודשי שלו כבר היום חוצה רף סביר של יחס החזר להכנסה, איחוד הלוואות הוא

לעיתים תנאי לניהול פיננסי בריא.

איך מזהים שההחזר החודשי כבר גבוה מדי?
לפני שמתחילים לחפש הלוואה לאיחוד הלוואות, חשוב להבין אם בכלל קיימת אתה יכול לקבל מידע נוסף בעיה

מבנית או שמדובר בתקופה זמנית. יש כמה אינדיקציות ברורות שההחזר החודשי שלכם אינו תואם את רמת ההכנסה
והיציבות הפיננסית שלכם.

יחס החזר להכנסה מעל 40% נטו, כלומר יותר מ-40% מההכנסה הפנויה מוקדשת להחזר הלוואות ומשכנתא.

תלות מתמשכת במסגרת מינוס בעו״ש, כך שבפועל החוב בבנק הוא קבוע ואינו יורד.

גלגול חובות כרטיסי אשראי מחודש לחודש וביצוע עסקאות בתשלומים כדי “להסתדר” עם התזרים.

קושי לעמוד בהוראות קבע וחריגות תכופות שהופכות לבנק ולמנפיקי כרטיסים את ההתנהלות שלכם
לבעייתית.

אם כמה מהסימנים האלו מתקיימים במקביל, כדאי לבחון ברצינות תהליך מסודר של פריסת תשלומים מחדש,
באמצעות איחוד הלוואות או מחזור הלוואות קיים.

איחוד הלוואות לעומת מחזור הלוואות - מה ההבדל?
רבים מבלבלים בין מחזור הלוואות לבין איחוד הלוואות. מחזור הלוואה הוא החלפת הלוואה אחת קיימת בהלוואה אחרת,

לרוב עם תנאים טובים יותר או תקופת החזר ארוכה יותר, בלי לגעת בעוד חובות. איחוד הלוואות מתייחס לתהליך רחב
יותר שבו מאגדים כמה מסגרות חוב שונות להלוואה אחת.

בפועל, תהליך מחשבון משכנתא איחוד הלוואות כולל בדרך כלל גם מחזור של כל הלוואה בנפרד, תוך השוואת ריביות בין
בנקים, חברות כרטיסי אשראי וגופים של הלוואות חוץ בנקאיות. המטרה היא לבנות סל חדש של התחייבות אחת,

שמתאימה ליכולת ההחזר ולעתיד הפיננסי שלכם.

מאילו סוגי חובות אפשר וכדאי להתפטר במסגרת איחוד הלוואות?
ככל שיש לכם יותר סוגים של חובות קצרי טווח ויקרים, כך הפוטנציאל של האם משתלם לאחד הלוואות גדל. לא תמיד

נכון לאחד כל התחייבות, אבל יש כמה מקורות חוב שכמעט תמיד כדאי לבחון.

חובות מתגלגלים בכרטיסי אשראי, כולל עסקאות בקרדיט וריביות שוטפות על חיוב חלקי.

מסגרת מינוס בעו״ש שנמצאת בניצול כמעט מלא לאורך זמן ולא רק כגשר זמני.

הלוואות צרכניות בריביות גבוהות, במיוחד מגופי מימון חוץ-בנקאיים וקרנות שונות.
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חובות עבר לספקים, שיקים דחויים וחילוטים פוטנציאליים שנושאים ריביות קנס.

לעומת זאת, הלוואות לטווח ארוך בריבית נמוכה, כמו חלק מרכיבי המשכנתא, דורשות בחינה מדויקת יותר, לרוב במסגרת
נפרדת של מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות.

תפקיד ריביות פריים, קבועה ומשתנה בתכנון איחוד הלוואות
בתכנון הלוואה לאיחוד הלוואות חשוב להבין את מבנה הריבית. ישנם כמה מסלולים מרכזיים: ריבית פריים, ריבית

קבועה וריבית משתנה. לכל אחד יתרונות וחסרונות, והבחירה הנכונה תשפיע על גובה ההחזר החודשי ועל הסיכון
לעתיד.

ריבית פריים

ריבית פריים נגזרת מריבית בנק ישראל בתוספת מרווח קבוע. בתקופות של ריבית נמוכה היא נחשבת אטרקטיבית, אך
כאשר ריבית בנק ישראל עולה, גם החזר ההלוואה מתייקר. באיחוד הלוואות, מסלול פריים מאפשר לרוב ריבית

התחלתית נמוכה יחסית, אך יש להביא בחשבון תרחישי עליית ריבית והשפעתם על החזר חודשי עתידי.

ריבית קבועה

מסלול ריבית קבועה יקר מעט יותר בדרך כלל בתחילת הדרך, אבל מעניק יציבות ובטחון. ההחזר החודשי לא ישתנה
לאורך חיי ההלוואה, והתכנון של תזרים מזומנים משפחתי הופך קל ופשוט יותר. זהו מסלול מועדף כשיש חוסר ודאות

לגבי ההכנסה העתידית או כאשר כבר היום תקרת ההחזר קרובה למקסימום הסביר.

ריבית משתנה

ריבית משתנה נשענת על עוגן כלשהו )כמו אג״ח ממשלתיות( בתוספת מרווח, ומתעדכנת אחת לתקופה. היא יכולה
להיות אטרקטיבית למי שמעריך שיוכל לסלק את ההלוואה מוקדם, או למי שמוכן לקחת סיכון מחושב לטובת ריבית

נמוכה יותר כעת. במסגרת איחוד הלוואות, שימוש בריבית משתנה דורש תשומת לב מיוחדת לתרחישי קיצון של עליית
ריבית.

לוח סילוקין ויחס החזר להכנסה - איך לוודא שההלוואה באמת מתאימה?
כל תכנון איחוד הלוואות מקצועי חייב להישען על ניתוח לוח סילוקין מפורט לכל תרחיש. לוח הסילוקין מציג את

התפלגות התשלום החודשי בין ריבית לקרן, ואת יתרת החוב בכל נקודת זמן. ניתוח מעמיק של לוח הסילוקין מאפשר
להבין כמה הריבית המצטברת תעלה לכם לאורך השנים ומה יקרה אם תחליטו לבצע פירעון מוקדם.

במקביל, יש לוודא שיחס החזר להכנסה נשמר ברמה סבירה, לרוב עד כ-30% מההכנסה החודשית נטו למשק בית
ממוצע, ובמקרים מסוימים עד 40% לכל היותר. חציית רף זה לאורך זמן מגדילה משמעותית את הסיכון להיקלע מחדש

למעגל חובות.

בדיקת דירוג אשראי ודו״ח נתוני אשראי BDI לפני קבלת החלטה
לפני שיוצאים לשוק, חשוב מאוד לבדוק את דירוג האשראי האישי ואת דוח נתוני אשראי BDI. גופים מלווים מתמחרים
את ההלוואה לפי רמת הסיכון, ולכן דירוג אשראי טוב יכול להתבטא בריבית נמוכה יותר, בתנאים גמישים יותר ובאישור

מהיר יותר.

אם הדוח מצביע על בעיות כגון החזרות חיוב, פיגורים בהלוואות או חריגות מהותיות, ייתכן שכדאי לשלב תהליך של הסדר
חוב עם נושים מסוימים, כחלק מאסטרטגיית איחוד הלוואות רחבה יותר. לעיתים, צעדים ממוקדים לשיפור התנהלות

אשראית במשך מספר חודשים יכולים להעלות את הדירוג ולפתוח דלתות להצעות אטרקטיביות בהרבה.



הלוואה כנגד נכס ושעבוד נכס - יתרונות וחסרונות
אחת הדרכים להפחית ריביות ולהאריך את תקופת ההחזר היא ניצול נכס קיים כבטוחה, למשל דירה בבעלותכם. במקרה

כזה, ניתן לקבל הלוואה כנגד נכס, שמגובה בשעבוד נכס לטובת הבנק או המלווה. ההלוואה מתומחרת בדרך כלל
בדומה למשכנתא ויכולה להחליף חובות יקרים בהרבה.

מצד שני, המשמעות היא שהנכס נמצא בסיכון אם לא תעמדו בהחזרים. לכן, הלוואה כנגד נכס מתאימה רק כאשר יש
וודאות גבוהה יחסית ליכולת החזר, ותכנון שמרני של תזרים מזומנים. כחלק מתכנון כולל ניתן לשלב גם הלוואה לכל

מטרה או הרחבת משכנתא קיימת לצורך איחוד הלוואות, תוך בחינת כל האלטרנטיבות.

איחוד הלוואות דרך מיחזור משכנתא
כאשר יש משכנתא פעילה ונכס עם יתרת בטוחה מספקת, כדאי לבחון מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות. בתהליך זה
בודקים את תנאי המשכנתא הנוכחית, ממחזרים אותה בריביות ובמסלולים חדשים, ומגדילים את ההלוואה כך שתכלול

גם החזר של הלוואות צרכניות חיצוניות ומינוסים.

היתרון המרכזי הוא ריבית נמוכה משמעותית ביחס להלוואות צרכניות רגילות. עם זאת, עליכם להתייחס ברצינות לעמלת
פירעון מוקדם על המשכנתא הקיימת, לעלות הכוללת של ריביות לאורך חיי ההלוואה החדשה, ולהשפעת הארכת

.borrowed התקופה על סך העלות לשקל

שימוש נכון במחשבון איחוד הלוואות והשוואת הלוואות אונליין
לפני שנפגשים עם בנק או יועץ, כדאי לבצע חישובי סימולציה עצמאיים. מחשבון איחוד הלוואות מאפשר להזין את סך

החובות, הריבית המוצעת ותקופת ההחזר, ולקבל תמונה של ההחזר החודשי הצפוי ושל סך הריבית שתשולם לאורך
השנים. כך ניתן להבין האם יש בכלל היגיון כלכלי באיחוד במתווה המוצע.

בנוסף, ישנם כלים רבים של השוואת הלוואות אונליין שמאפשרים לקבל תמונת שוק עדכנית לגבי רמות ריבית, תקופות
מקובלות ותנאים נלווים. שימוש חכם בכלים אלו לפני פגישה עם בנקאי או יועץ פיננסי מייצר לכם יתרון מיקוח משמעותי.

שלבים מעשיים: כך נראה תהליך איחוד הלוואות מקצועי

1. מיפוי מלא של כלל החובות

השלב הראשון הוא ריכוז של כל ההתחייבויות: כרטיסי אשראי, הלוואות בנקאיות, הלוואות חוץ בנקאיות, משיכת יתר,
שיקים דחויים והוראות קבע. עבור כל חוב יש לרשום יתרה, ריבית שנתית, תקופת החזר שנותרה, סוג הריבית והאם

קיימת עמלת פירעון מוקדם.

2. בניית תמונת תזרים מזומנים משפחתי

כדי להבין מהו גובה החזר חודשי ריאלי, חובה לנתח את תזרים מזומנים משפחתי: הכנסות קבועות, הכנסות משתנות,
הוצאות מחיה, התחייבויות עתידיות צפויות והשקעות. רק לאחר שיש תמונה ברורה של עודף חודשי אמיתי ניתן להמליץ

על גובה החזר שלא יגרום ללחץ מתמשך.

3. בדיקת זכאות להלוואה ואישור עקרוני

בשלב הבא כדאי לבצע בדיקת זכאות להלוואה מול מספר גופים במקביל - בנקים, חברות כרטיסי אשראי וגופי מימון
חוץ בנקאיים איכותיים. המטרה היא לקבל אישור עקרוני לסכום ולהחזר חודשי רצוי, לפני שמבצעים סגירה של חובות

קיימים. אישור עקרוני נותן ודאות לגבי היכולת להשלים את התהליך.

4. השוואת ריביות ותנאים



כעת מגיע שלב המיקוח: שימוש בכלים של השוואת ריביות ובניתוח הצעות שקיבלתם בפועל. מעבר לריבית עצמה,
חשוב לבחון עמלות נלוות, קנסות פירעון מוקדם, אפשרות להגדלת ההחזר בעתיד, ואפשרות דחיית תשלום במקרה של

קושי זמני. כאן לעיתים קרובות ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות חוסך עשרות אלפי שקלים לאורך חיי ההלוואה.

5. סגירת החובות הקיימים ובקרה שוטפת

לאחר קבלת ההלוואה החדשה, יש לוודא שכל החובות הקודמים נסגרים בפועל: ביטול הלוואות, כיבוי מסגרות אשראי לא
נחוצות והקטנת מסגרת העו״ש לרמה מתונה. בהמשך, חשוב לבצע בקרה שוטפת אחת לכמה חודשים כדי לוודא שלא

נוצר שוב גידול בחוב המתגלגל.

טעויות נפוצות באיחוד הלוואות שכדאי להימנע מהן
איחוד הלוואות יכול להיות כלי מצוין, אבל אם לא מתכננים היטב, הוא עלול רק לדחות את הבעיה במקום לפתור אותה.

יש כמה טעויות שחוזרות על עצמן בקרב לווים פרטיים ועסקיים כאחד.

התמקדות אך ורק בהפחתת ההחזר החודשי, בלי להתייחס לעלות הריבית המצטברת ולמשך התקופה.

אי-בדיקה של עמלת פירעון מוקדם בהלוואות קיימות, שיכולה להפוך עסקה לכאורה משתלמת לבלתי
רלוונטית.

השארת מסגרות כרטיסי אשראי ומינוס פתוחות לאחר האיחוד, וחזרה מהירה להרגלי צריכה שמייצרים חוב
חדש.

התעלמות מהשפעת איחוד הלוואות על דירוג אשראי, למשל באמצעות בקשות רבות מדי להלוואות בזמן
קצר.

האם משתלם לאחד הלוואות? כך בודקים את הכדאיות הכלכלית
השאלה האם מהלך של איחוד הלוואות משתלם תלויה בשלושה פרמטרים מרכזיים: גובה החזר חודשי נוכחי לעומת

עתידי, סך הריבית שתשולם לאורך חיי החוב, וההשפעה על הסיכון הכללי של משק הבית או העסק. נדרש ניתוח כמותי,
לא רק תחושתי.

כלי עבודה פשוט הוא להכין שתי טבלאות: הראשונה משקפת את מצב החובות הקיים, והשנייה את ההצעה לאחר איחוד.
בעזרת מחשבון איחוד הלוואות ניתן לחשב את התשלומים החודשיים ואת סך הריבית בשני התרחישים. לעיתים תגלו

שהחיסכון המיידי בהחזר החודשי מגיע במחיר של עלות כוללת גבוהה יותר, אך עדיין מדובר בהחלטה נכונה כי היא מונעת
פיגורים, קנסות ופגיעה בדירוג האשראי.

השפעת איחוד הלוואות על דירוג אשראי לטווח ארוך
כאשר מבצעים איחוד הלוואות נכון, תוך עמידה סדירה בהחזר החדש והימנעות מיצירת חובות נוספים, ניתן לראות

שיפור מדורג בדירוג אשראי. שיפור זה ישפיע על הריביות שתקבלו בעתיד בכל הלוואה חדשה, כולל משכנתא, הלוואות
רכב והלוואות עסקיות.

מנגד, איחוד שנעשה ללא שינוי הרגלים, תוך המשך שימוש נרחב במסגרות אשראי קצרות ויקרות, עלול להוביל לגידול
בחוב הכולל ולהחמרה בדוח BDI. לכן, לצד האיחוד חשוב לבנות תכנית התנהלות חודשית: תקרת הוצאה בכרטיסי

אשראי, מעקב אחר תזרים, ושימוש במינוס רק כגשר זמני ולא ככלי מימון קבוע.

מתי כדאי לערב ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות?
כאשר היקף החובות גבוה, מספר הגופים המעורבים רב, ויש גם היבטי משכנתא ונכסים משועבדים, מומלץ לא לפעול
לבד. ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות משלב ראייה מערכתית של כל התחייבויות המשפחה או העסק, ומתמקד לא רק

בהפחתת החוב אלא גם בבניית הרגלי ניהול סיכונים נכונים.



יועץ מנוסה יידע להעריך את המשמעות המלאה של מעבר להלוואות זולות יותר אבל ארוכות, לזהות הזדמנויות למחזור
חכם של חלק מהמסלולים, ולהימנע מהחמרת המצב באמצעות התחייבות עודפת לנכס מגורים או לנכסי עסק קריטיים.

דוגמה מספרית: איך איחוד הלוואות מוריד את גובה התשלום החודשי
נניח משק בית עם שלושה מקורות חוב: הלוואה בנקאית של 80,000 ש״ח ל-4 שנים בריבית גבוהה יחסית, חוב בכרטיסי
אשראי של 25,000 ש״ח בריבית דו-ספרתית, ומינוס בעו״ש של 15,000 ש״ח בריבית משמעותית. ההחזר החודשי הכולל

עומד על כ-4,200 ש״ח, והחוב לא באמת מצטמצם, בעיקר בגלל ריביות כבדות על המינוס והכרטיסים.

באמצעות הלוואה לאיחוד הלוואות אחת של 120,000 ש״ח ל-7 שנים בריבית נמוכה יותר, ההחזר החודשי יכול לרדת
לסביבות 2,300-2,600 ש״ח )בהתאם לריבית המדויקת ולמסלול(. אמנם תקופת ההחזר ארוכה יותר, וסך הריבית

המצטברת עשוי להיות גבוה יותר, אך התזרים החודשי משתפר בכ-1,600-1,900 ש״ח, מה שמאפשר למשק הבית
להימנע מפיגורים ולהתחיל לחסוך לראשונה מזה זמן.

איחוד הלוואות לעסקים קטנים ובינוניים
גם עסקים מתמודדים לעיתים קרובות עם פיזור חוב בין מסגרות שונות: הלוואות בנקאיות, מסגרות אשראי עסקיות,

הלוואות חוץ בנקאיות, וחובות לספקים. עיצוב מחדש של מבנה החוב באמצעות איחוד הלוואות עסקי יכול לשפר
משמעותית את הנזילות, להקל על תכנון תזרים ולשפר את ההערכה של הבנק לגבי העסק, מה שמשפיע גם על

האפשרות לקבל אשראי לצמיחה.

בתהליך כזה חשוב במיוחד להסתכל על עונתיות במחזור המכירות, על זמני אשראי ללקוחות ועל תנאי תשלום לספקים.
איזון נכון בין הלוואות לטווח בינוני-ארוך לבין מסגרות אשראי שוטפות מונע מצב שבו ההחזר החודשי “אוכל” את

המזומנים הדרושים להפעלת העסק.

איך לשמור שהאיחוד יהיה פתרון חד-פעמי ולא תחילתו של מעגל חדש?
איחוד הלוואות מוצלח אמור להתרחש פעם אחת, ולהיות מלווה בשינוי אמיתי של אופן קבלת ההחלטות הכלכליות בבית

או בעסק. פירוש הדבר בניית תקציב שנתי, הגדרה מודעת של שימוש באשראי צרכני, והפרדה בין הוצאות שוטפות לבין
הוצאות חד-פעמיות שבהן יש היגיון לשלב הלוואה לכל מטרה.

הפחתת ההחזר החודשי יוצרת הזדמנות: חלק מהכסף שהתפנה צריך להיות מופנה להקמת קרן חירום, להקטנת
ההלוואה באמצעות פירעון מוקדם מדורג בעתיד, ולהשקעות ארוכות טווח. כך, איחוד ההלוואות הופך מנקודת חולשה

פיננסית להזדמנות לבניית יציבות וצמיחה כלכלית לטווח ארוך.

גיל פיננסים מאסטר להצלחות בע"מ

גיל אשר לוי, לשעבר מנהל בכיר בבנק לאומי, מלווה משפחות ועצמאים בתכנון משכנתא ובהשוואת הצעות מהבנקים.

במשרד בנס ציונה אפשר גם לבדוק כדאיות של מיחזור משכנתא ואיחוד הלוואות, לקבל ליווי לאחר סירוב מהבנק ולבחון

משכנתא הפוכה לגיל השלישי.

כתובת המשרד · הנפת הדגל 5, נס ציונה, בניין צבי צרפתי, קומה 2

טלפון המשרד · 08-6100790

גיל אשר לוי · 052-3441126

ענת, מנהלת המשרד · 054-5020452

Gil@gilfinance.co.il · דוא"ל

gilfinance.co/he · אתר האינטרנט

שעות פעילות
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tel:+972545020452
mailto:Gil@gilfinance.co.il
https://gilfinance.co/he


ג׳ וה׳ 09:00-16:00

ד׳ 09:00-18:00


