
Πώς να Αποφύγετε τις Επανειλημμένες
Υποβολές Συνδέσμων και να Χτίσετε Σωστό SEO
Όταν ξεκίνησα να ασχολούμαι σοβαρά με το SEO, θυμάμαι μια περίοδο που είχα κολλήσει σε
μια λούπα. Είχα ανακαλύψει ότι η υποβολή συνδέσμων σε διάφορες πλατφόρμες — από
φόρουμ μέχρι καταλόγους — μπορούσε να φέρει γρήγορα αποτελέσματα. Το πρόβλημα ήταν
ότι, αντί να χτίζω μια σταθερή βάση, έπεφτα στην παγίδα των επανειλημμένων υποβολών
συνδέσμων χωρίς στρατηγική. Αυτή η πρακτική, αν και δελεαστική, συχνά οδηγεί σε
τιμωρίες από τις μηχανές αναζήτησης και σε χαμένο χρόνο.

Σε αυτό το άρθρο, θα μοιραστώ την εμπειρία μου από τη διαχείριση αυτού του φαινομένου,
πώς το αντιμετωπίζω σήμερα, και ποια εργαλεία με βοήθησαν να κάνω τη διαφορά. Θα
δούμε γιατί η ποιότητα και η συνέπεια υπερτερούν της ποσότητας, και πώς μια υπηρεσία
όπως το Omega Indexer μπορεί να αλλάξει τον τρόπο που σκέφτεστε για το link indexing.

Τι Σημαίνουν οι Επανειλημμένες Υποβολές Συνδέσμων στην Πράξη
Ας το θέσουμε απλά: όταν υποβάλλετε τον ίδιο σύνδεσμο ξανά και ξανά — είτε μέσω του
Google Search Console, είτε μέσω εργαλείων τρίτων — χωρίς να υπάρχει νέο περιεχόμενο
ή αλλαγή στη δομή, τότε μιλάμε για επανειλημμένες υποβολές συνδέσμων. Το Googlebot
δεν είναι ανόητο. Αν δει ότι η ίδια σελίδα υποβάλλεται κάθε εβδομάδα χωρίς λόγο, μπορεί
να την αγνοήσει ή, σε ακραίες περιπτώσεις, να την θεωρήσει ύποπτη.

Θυμάμαι έναν πελάτη που είχε ένα site με παλιό περιεχόμενο. Είχε υποβάλει το URL του
στο Google Search Console δεκαπέντε φορές μέσα σε ένα μήνα. Το αποτέλεσμα; Η σελίδα
εξαφανίστηκε από τα αποτελέσματα αναζήτησης για έξι μήνες. Χρειάστηκε να κάνουμε ένα
πλήρες site audit, να εντοπίσουμε το πρόβλημα και να χρησιμοποιήσουμε το disavow tool για
να διορθώσουμε τη ζημιά. Αυτή η εμπειρία με έμαθε ότι η υπομονή και η στρατηγική είναι
πιο σημαντικές από την ταχύτητα.

Γιατί Συμβαίνει Αυτό;

Υπάρχουν διάφοροι λόγοι. Κάποιοι το κάνουν από άγνοια, νομίζοντας ότι η πολλή υποβολή
θα επιταχύνει το indexing. Άλλοι το κάνουν λόγω κακής διαχείρισης — π.χ., ένα
αυτοματοποιημένο σύστημα που υποβάλλει URLs κάθε μέρα. Σε κάθε περίπτωση, η λύση
δεν είναι να σταματήσετε τελείως την υποβολή, αλλά να την κάνετε έξυπνα.

Πώς το Omega Indexer Αλλάζει το Παιχνίδι
Εδώ μπαίνει το Omega Indexer. Η υπηρεσία αυτή προσφέρει link indexing με διαφάνεια. Δεν
έχει νόημα να υποβάλλετε ξανά και ξανά τον ίδιο σύνδεσμο, αν δεν ξέρετε αν έχει ήδη γίνει



index. Με το Omega Indexer, βλέπεις ακριβώς τι συμβαίνει. Αν ένα link αποτύχει να περάσει,
παίρνεις αυτόματες επιστροφές χρημάτων. Αυτό το μοντέλο βασίζεται στην εμπιστοσύνη,
όχι στην ποσότητα.

Επιπλέον, η ενσωμάτωση AI integration μέσω του MCP (Model Context Protocol) επιτρέπει
στο σύστημα να προσαρμόζεται σε πραγματικό χρόνο. Αν το Googlebot αλλάξει
συμπεριφορά ή αν υπάρξει μια νέα ενημέρωση στο indexing API, το Omega Indexer το
μαθαίνει και προσαρμόζει τις υποβολές του. Αυτό σημαίνει ότι δεν θα υποβάλλετε ποτέ
έναν σύνδεσμο που δεν χρειάζεται, αποφεύγοντας τις επανειλημμένες υποβολές
συνδέσμων.

Για παράδειγμα, μετά από μια μεγάλη ενημέρωση του Google, είδαμε ότι πολλά URLs μας
δεν είχαν περάσει από το crawling. Αντί να τα υποβάλλουμε χειροκίνητα ένα-ένα,
χρησιμοποιήσαμε το Omega Indexer. Το σύστημα εντόπισε ποια URLs είχαν πραγματικά
ανάγκη από νέα υποβολή και ποια όχι, με βάση τα δεδομένα του URL inspection tool. Το
αποτέλεσμα ήταν 80% λιγότερες υποβολές και 95% επιτυχία στο indexing.

Εργαλεία και Τεχνικές για Να Αποφύγετε τις Επανειλημμένες
Υποβολές
Δεν χρειάζεται να βασίζεστε μόνο σε μια υπηρεσία. Υπάρχουν πολλά εργαλεία που μπορούν
να σας βοηθήσουν να διαχειριστείτε το link indexing και να αποφύγετε την παγίδα των
επανειλημμένων υποβολών. Ας δούμε μερικά:

Google Search Console: Το βασικό εργαλείο. Χρησιμοποιήστε το URL inspection
tool για να δείτε αν ένας σύνδεσμος έχει ήδη index. Μην υποβάλλετε ξανά χωρίς
λόγο.

Ahrefs: Για backlink analysis και παρακολούθηση. Αν δείτε ότι ένα link δεν έχει
περάσει, δείτε πρώτα αν υπάρχει νέο περιεχόμενο πριν το υποβάλλετε ξανά.

SEMrush: Παρέχει site audit και spam detection. Μπορεί να σας προειδοποιήσει αν
το site σας έχει πολλές επαναλαμβανόμενες υποβολές.

Moz: Με το Moz Pro, μπορείτε να παρακολουθείτε το link profile σας και να
εντοπίζετε patterns που μπορεί να οδηγούν σε υπερβολική υποβολή.

Όλα αυτά τα εργαλεία, σε συνδυασμό με την κοινότητα του Reddit, όπου συζητιούνται
πραγματικές εμπειρίες, μπορούν να σας δώσουν μια ολοκληρωμένη εικόνα. Στο Reddit,
ειδικά σε subreddits όπως το r/SEO, οι χρήστες μοιράζονται τα λάθη τους και τις λύσεις
τους. Εκεί έμαθα ότι η καλύτερη στρατηγική είναι να υποβάλλεις έναν σύνδεσμο μόνο όταν
υπάρχει νέο περιεχόμενο ή όταν το Googlebot δεν τον έχει επισκεφτεί για μεγάλο
διάστημα.

https://www.reddit.com/r/OmegaIndexer/comments/1uf6wen/omega_indexer_vs_the_rest_why_we_do_things/
https://www.reddit.com/r/OmegaIndexer/comments/1uf6wen/omega_indexer_vs_the_rest_why_we_do_things/


Η Σχέση με το White Hat SEO
Οι επανειλημμένες υποβολές συνδέσμων συχνά συνδέονται με πρακτικές black hat. Αν
θέλετε να χτίσετε ένα βιώσιμο SEO, πρέπει να ακολουθείτε κανόνες. Το white hat SEO
βασίζεται στην ποιότητα περιεχομένου, στην οργανική απόκτηση backlinks και στη σωστή
χρήση εργαλείων. Δεν έχει νόημα να υποβάλλετε 100 φορές τον ίδιο σύνδεσμο, αν το
περιεχόμενό σας δεν αξίζει.

Για παράδειγμα, αν έχετε ένα άρθρο που ενημερώνεται τακτικά, μπορείτε να το υποβάλλετε
ξανά, αλλά μόνο όταν υπάρχουν σημαντικές αλλαγές. Ένα καλό σύστημα είναι να ορίσετε
ένα χρονοδιάγραμμα: κάθε τρεις μήνες, κάντε ένα site audit, ελέγξτε ποια URLs χρειάζονται
νέα υποβολή, και χρησιμοποιήστε το indexing API του Google για μαζικές υποβολές μόνο αν
είναι απαραίτητο.

Πρακτικό Παράδειγμα από την Καθημερινότητα

Ας πούμε ότι έχετε ένα blog για τεχνολογία. Γράφετε ένα άρθρο για τα νέα του Reddit. Το
Google το βρίσκει, το index, και αρχίζετε να βλέπετε επισκεψιμότητα. Μετά από ένα μήνα, η
επισκεψιμότητα πέφτει. Τι κάνετε; Αν υποβάλλετε ξανά το ίδιο URL χωρίς αλλαγές, κάνετε
το ίδιο λάθος. Αντίθετα, κοιτάξτε το URL inspection tool. Αν δείτε ότι το Googlebot το
επισκέφτηκε πριν από μια εβδομάδα, δεν χρειάζεται νέα υποβολή. Αν το τελευταίο crawl
ήταν πριν από τρεις μήνες, ίσως να αξίζει να το υποβάλλετε, αλλά μόνο αν έχετε κάνει
βελτιώσεις.

Σε μια περίπτωση, είχα έναν πελάτη που είχε ένα e-shop. Είχε εκατοντάδες προϊόντα που
άλλαζαν τιμές καθημερινά. Χρησιμοποιούσε ένα αυτοματοποιημένο σύστημα που υπέβαλλε
κάθε προϊόν κάθε μέρα. Το αποτέλεσμα ήταν ότι το Google σταμάτησε να επισκέπτεται το
site συχνά. Χρειάστηκε να κάνουμε reset στο crawl budget και να χρησιμοποιήσουμε το
disavow tool για να αναιρέσουμε κάποιες ζημιές. Μετά από αυτό, ρυθμίσαμε το σύστημα να
υποβάλλει μόνο προϊόντα με αλλαγές άνω του 10% στην τιμή ή με νέες περιγραφές. Η
επισκεψιμότητα επανήλθε σταδιακά.

Συμπεράσματα από την Εμπειρία
Το μάθημα που πήρα είναι ότι η υποβολή συνδέσμων είναι ένα εργαλείο, όχι ένας
αυτοσκοπός. Οι επανειλημμένες υποβολές συνδέσμων μπορούν να καταστρέψουν την
προσπάθειά σας αν δεν γίνονται με σύνεση. Η χρήση του Omega Indexer, σε συνδυασμό με
εργαλεία όπως το Ahrefs, SEMrush, και Moz, σας δίνει τη δυνατότητα να παρακολουθείτε
και να προσαρμόζεστε.

Τέλος, μην ξεχνάτε την κοινότητα. Στο Reddit, βρίσκετε πραγματικές ιστορίες και λύσεις.
Εκεί, ένας χρήστης μοιράστηκε πώς χρησιμοποιώντας το Omega Indexer και την AI



integration, κατάφερε να μειώσει τις υποβολές κατά 60% και να αυξήσει την
επισκεψιμότητα κατά 30%. Αυτό δεν είναι τυχαίο. Είναι αποτέλεσμα στρατηγικής και
σωστής χρήσης εργαλείων.

Αν θέλετε να χτίσετε ένα βιώσιμο SEO, αποφύγετε την παγίδα της ποσότητας. Επενδύστε
στην ποιότητα, χρησιμοποιήστε τα σωστά εργαλεία, και να θυμάστε: η υπομονή είναι η
καλύτερη στρατηγική.


