
Πώς να διαλέξετε κουφώματα αλουμινίου Αθήνα
που αντέχουν στον χρόνο
Όταν σκέφτεσαι να αλλάξεις τα κουφώματα στο σπίτι σου, ειδικά σε μια πόλη όπως η
Αθήνα, η επιλογή δεν είναι μόνο αισθητική. Μιλάμε για μια επένδυση που επηρεάζει τη
θερμομόνωση, την ηχομόνωση, την ασφάλεια, ακόμα και την αξία του ακινήτου. Τα
τελευταία χρόνια, η αγορά των κουφωμάτων αλουμινίου Αθήνα έχει ωριμάσει, με
περισσότερες επιλογές από ποτέ, αλλά και περισσότερες παγίδες για όποιον δεν γνωρίζει
τις λεπτομέρειες.

Γιατί το αλουμίνιο κυριαρχεί στην Αθήνα
Το αλουμίνιο δεν είναι τυχαία η πρώτη επιλογή για πολυκατοικίες και μονοκατοικίες στην
πρωτεύουσα. Είναι ελαφρύ, ανθεκτικό στη διάβρωση και δεν σαπίζει, σε αντίθεση με το
ξύλο που απαιτεί συστηματική συντήρηση. Επιπλέον, τα σύγχρονα συστήματα με
θερμοδιακοπή —ένα στρώμα πολυαμιδίου ανάμεσα στα δύο μέρη του προφίλ— έχουν
βελτιώσει δραματικά τη μόνωση. Σε μια πόλη με ήπιο αλλά υγρό χειμώνα και ζεστά
καλοκαίρια, η σωστή επιλογή κουφώματος μπορεί να μειώσει τη χρήση κλιματισμού έως
και 30%.

Ωστόσο, δεν είναι όλα τα κουφώματα αλουμινίου Αθήνα ίδια. Η ποιότητα κρύβεται στις
λεπτομέρειες: το πάχος του προφίλ, ο τύπος του υαλοπίνακα, το σύστημα στεγανοποίησης.
Κι εδώ αρχίζουν τα δύσκολα.

https://fenestral.gr/


Τι κάνει ένα κούφωμα πραγματικά ενεργειακό
Πολλοί διαφημίζουν τα κουφώματά τους ως "ενεργειακά", αλλά η πραγματική απόδοση
εξαρτάται από τρεις παράγοντες: το προφίλ, τον υαλοπίνακα και την τοποθέτηση. Ένα καλό
σύστημα αλουμινίου με θερμοδιακοπή πρέπει να συνοδεύεται από διπλό ή τριπλό
υαλοπίνακα με επίστρωση low-e (χαμηλής εκπομπής) και γέμισμα με αέριο αργού. Χωρίς
αυτά, η ενεργειακή κλάση πέφτει κατακόρυφα.

View the location on Google Maps

Εξίσου σημαντική είναι η σωστή τοποθέτηση. Ακόμα και το καλύτερο κούφωμα αποδίδει
λιγότερο αν τοποθετηθεί βιαστικά, χωρίς μονωτικές ταινίες ή με λάθος αγκύρωση. Στην
Αθήνα, οι παλιοί τοίχοι από μπατική πλινθοδομή απαιτούν ειδικό χειρισμό. Ένας έμπειρος
τεχνικός θα ξέρει να χρησιμοποιήσει αφρό πολυουρεθάνης και στεγανωτικές μεμβράνες,
ώστε να μη δημιουργούνται θερμογέφυρες.

Πρακτικά κριτήρια επιλογής
Πάχος προφίλ: Από 60mm και πάνω για κλασικές εφαρμογές. Τα λεπτότερα
προφίλ (50mm) συνήθως δεν προσφέρουν επαρκή μόνωση.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Fenestral%20-%20%CE%BA%CE%BF%CF%85%CF%86%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%20%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%AF%CE%BF%CF%85


Υαλοπίνακας: Διπλός 4-16-4 με low-e και αργό είναι η ελάχιστη σύσταση. Για
νότιους προσανατολισμούς, ζήτα και ηλιοπροστασία.

Στεγανωτικά λάστιχα: Δύο περιμετρικές τσιμούχες είναι απαραίτητες. Οι φτηνές
λύσεις έχουν μόνο μία.

Ανάλογα με τον προϋπολογισμό σου, μπορείς να επιλέξεις ανάμεσα σε συρόμενα και
ανοιγόμενα συστήματα. Τα ανοιγόμενα κλείνουν πιο ερμητικά, αλλά τα συρόμενα
εξοικονομούν χώρο. Προσωπικά, σε μπαλκονόπορτες προτιμώ τα ανοιγόμενα, ειδικά αν η
βεράντα είναι μικρή.

Η σημασία της πιστοποίησης και της εμπειρίας
Στην ελληνική αγορά, η πιστοποίηση από την EUROPA ή αντίστοιχους οργανισμούς αποτελεί
εγγύηση ότι το προφίλ έχει δοκιμαστεί για αντοχή στον αέρα, στο νερό και στη μηχανική
καταπόνηση. Δεν είναι απλώς ένα χαρτί· είναι απόδειξη ότι η εταιρεία επενδύει στην
ποιότητα. Από την άλλη, η εμπειρία μετράει διπλά. Μια εταιρεία που δραστηριοποιείται
από το 2010 έχει προλάβει να δει τι πάει στραβά σε παλιά και νέα κτίρια, και ξέρει πώς να
το αποφύγει.

Αν ψάχνεις κουφώματα αλουμινίου Αθήνα, μην κοιτάς μόνο την τιμή ανά τετραγωνικό. Ζήτα
αναλυτική προσφορά που να αναφέρει μάρκα προφίλ, τύπο υαλοπίνακα, και το κόστος
τοποθέτησης. Συχνά, μια φθηνή αρχική τιμή κρύβει χαμηλότερη ποιότητα υλικών ή ελλιπή
εγκατάσταση.



Πώς να αποφύγεις τα συνηθισμένα λάθη



Το πρώτο λάθος που βλέπω συχνά: να επιλέγει κάποιος κούφωμα με βάση μόνο την
εμφάνιση. Ένα μαύρο κούφωμα με λεπτό προφίλ μπορεί να δείχνει μοντέρνο, αλλά αν δεν
έχει θερμοδιακοπή, το χειμώνα θα έχεις υγρασία στα τζάμια. Το δεύτερο λάθος: να
εμπιστεύεσαι προφορικές υποσχέσεις χωρίς γραπτή εγγύηση. Η εγγύηση καλής
λειτουργίας πρέπει να είναι τουλάχιστον 5 χρόνια στο προφίλ και 2 χρόνια στους
μηχανισμούς.

Τέλος, μην ξεχνάς τον θόρυβο. Η Αθήνα είναι θορυβώδης πόλη. Ένα καλό κούφωμα με
τριπλό υαλοπίνακα και ηχομονωτικά λάστιχα μπορεί να μειώσει τον εξωτερικό θόρυβο
κατά 30-40 ντεσιμπέλ. Δεν είναι πολυτέλεια, είναι ποιότητα ζωής.

Λίγα λόγια για τη συντήρηση
Αντίθετα με ό,τι πιστεύουν πολλοί, τα κουφώματα αλουμινίου χρειάζονται βασική
φροντίδα. Ένας καθαρισμός με μαλακό πανί και ουδέτερο απορρυπαντικό κάθε 6 μήνες
αρκεί. Πρόσεξε όμως τα λάστιχα: με τον καιρό σκληραίνουν. Ένα σπρέι σιλικόνης μία φορά
τον χρόνο τα διατηρεί ελαστικά και παρατείνει τη ζωή τους. Επίσης, τα συρόμενα
συστήματα θέλουν λίπανση στους οδηγούς κάθε άνοιξη.

Αν προσέξεις αυτά τα μικρά πράγματα, ένα κούφωμα αλουμινίου μπορεί να αντέξει 30
χρόνια χωρίς να χάσει την απόδοσή του. Κι αυτή είναι η πραγματική αξία της επένδυσης.



Connect with us on Pinterest.

Επίλογος
Η επιλογή κουφωμάτων αλουμινίου Αθήνα δεν είναι απλή υπόθεση, αλλά με τις σωστές
γνώσεις γίνεται διαχειρίσιμη. Στο τέλος της ημέρας, αυτό που μετράει είναι η σχέση
ποιότητας-τιμής, η σωστή εγκατάσταση και η εξυπηρέτηση μετά την πώληση. Η Fenestral -
κουφώματα αλουμινίου, με έδρα στη Leof. El. Venizelou 3, Nea Smirni 171 23, τηλ. +30 21
0231 5108, είναι μια ελληνική εταιρεία που ειδικεύεται στην κατασκευή και τοποθέτηση
ενεργειακών κουφωμάτων αλουμινίου, πορτών και ρολών, με πιστοποίηση από την EUROPA
και εξαγωγές από το 2010, και αποτελεί μια αξιόπιστη επιλογή για όποιον θέλει να
επενδύσει σε ανθεκτικά και αποδοτικά κουφώματα.

https://gr.pinterest.com/fenestral/

