H petdgppaon dnpociwv eyypapwy Sev polddel pe Kapio GAAN katnyopio HeTappaong. Asv €xeL TiEplOWPLO Yl
«ONULOVPYLIKOTNTO», SEV OLYXWPEL ACAPELEG KAL, TO TILO CNUOVTIKO, EXEL APEDN VOMIKN oLVETELX. Eva AdBog oe
éval TTuxio, 0 éval TILOTOTOWNTIKO yévwvnong N oe éva oupPoAalo pmopel va kaBuotepriosl OTOUVSE,

METOVAOTEVQDN, ETTAYYEAUOTIKN ASELX 1] AKOMN KAl L SIKAOTLK LTIOOEO.

‘OTtolog €xel oTabel o ouPA TIPOEEVEIOL e TCPPAYLOPEVOUG PAKEAOUG OTO XEPL, EEPEL OTL N €TIAOYH YpaPEiov
HETOPPATEWV Sev glval TUTIIKO BrApa, ival kpiolpog Tapdyovtag emtuxiag. Xtn OeoocoAovikn, pe TN MeYSAN
POLTNTIKA KowoTNTO, TIG SleBveig ouvepyaaieg kat Tn ouvexn Kivnon avBpwTmwy TPog Kot artd To eEWTEPLKO, N

ATNOoN yla TioNPEG HETAPPATELG Eival EVTOVN KOL HOVIUN.

Y& autd 1O TMAQiOLO, N Ppdon «Metappdoslg Osooahovikn» Sev elval ATIAWG VA YEVIKO SLO@NULOTIKO GAOYKOV.
KpUel amod miow NG ypoela eVTEAWC SLOQOPETIKNAG PLAOCOPIOG, TIOLOTNTAG KOL TLOAOYLOKHNG TIOALTIKAG. To
{ntovpevo eival mwg Eexwpilete autd Tou TaUpPLladel OTIG SIKEG 00CG OVAYKEG €LOKA OTAV TIPOKELTAL YL
HETAPPATELG SNHOCIWVY EYYPAPWY TIOU TIPETIEL VAL YIVOUV aTOSeKTEG AT SnUooleg apxeg otnv EAAGSa ) oto

EwTePLKO.

Tt ONUAIVEL TPAYHATIKA <EMIGNHUEG» KAL <ETILKUPWHUEVEG>»
HETAPPACELG

O 0pog «ETIONUEG LETAPPATELG» TUXVA XPNOLUOTIOLEITAL AOAPWG, AKOUN KOl oTtd ypogeia. XTnv TPpAagn, autd

IOV eVOLOPEPEL TIG SNUOOLEG ApPXEG Elval av N HeTd@paon:

1. Elval Tilotomolnpévn oo mpOcwWTIO 1 (POPEX TIOU aVayVWPILETAL ATIO TOV EKAOTOTE OPYAVIOUO.

2. YuvodeveTal amd appayida, vtoypon Kal, OTov amnatte{tal, and oxetikn Pefaiwon yvnoldtntag.

Jtnv EAAGSQ, petd tnv katdpynon tou TuRpoatog Metagpdoswv Tou Ymoupyesiov E§wtepikwv, oL o

OLVNOLOPEVEC TIEPUTTWOELG YLO ETILKUPWHEVEG LETAPPATELG Elvat:

® AIKNYOPOL TIOV £X0UVV SIKAIWHO VO ETIKUPWVOUV HETAPPATELC,

® [1OTOTIOINUEVOL HETAPPATTEG HE TNV LOLOTNTA TOU SIKNYOPOU N HEAWV ETIIONUWY ETIOYYEAUXTIKWV
EVWOEWV, aVAAOya HE TO KOBEOTWC K&BE XWPOC.

* METOYPAOTEG EYYEYPAUUEVOL OE AVAYVWPLOUEVA UNTPWA, TOUG OTIOIOUG SEXOVTAL OLYKEKPLUEVA TTPOEEVELD,

TIOVETILOTAMLO I} OPYQVLIGHOL.

‘Eva eTtayyeAROTIKO ypo@eio PeTaPpAoEwY aTn OsooaAovikn ouvnBwg ouvePYALETAL e TETOLOUG LETAPPATTEG
Kot SIKNyOpoug, WOTE VO TIPOOPEPEL ETIKUPWHEVEG HETAPPAOELG TIOU YivovTal amodekteg os EAAGSa Kal
€€wTepKO. AuTO onuaivel OTL Sev apkel va peTa@paoTel cWoT& To Keipevo. Mpemel va tnpnBei kal n ocwotn
oelpd Pnuatwy: umoypa®r, o@payida, evdexopevwg Bswpnon yvnolou uToypa@ng Kol O  KATIOLEG

TIEPITTTWOELG TIPOooBnkn Apostille.

A&ileL emiong va eXWPIOOUYE TIG «OTAEC» HETOAPPAOEL Snpociwv eyypapwy omd TIG HETAPPATELS TIOU
mpoopifovTal PNTA Yl TOVETILOTAKIO 1 ETIAYYEALOTIKOUG @opel oto efwtepkd. MNa mopddelypo, ot
METAPPACTELG TITUXIWV IOV {NTOVV OHEPLKAVIKA TIAVETILOTAULX €XOUV OUXVA TIOAU OUYKEKPLUEVEC OTIOUTHOELG

SLOpOPPWONG KAl CUVOSEVTIKWY EYYPAPWY, TIG OTIOLEG VA EUTIELPO YPaPEio YWwpileL oTnV TTPAEN.



Nati ta dnuocia éyypaga sivatl Wdlaitepn vmobeaon
‘Otav MAGUE YLo HETAPPATELG SNUOCIWY EYYPAPWY, EVWOOUUE £YYPaPa OTIWG

® TILOTOTIOWNTIKA YEVVNONG, YAHUOU, OLKOYEVELOKAG KATATTOONG
® TIOWLIKA UNTPWX

* oupPoAaLOYPAPLKEG TIPAEELG

® amoPAcELg SikaoTnpiwy

* &deleg mapapovng, adeleg epyaaiag

* mruxia, avaAuTikeég BabuoAoyieg, Pefatwoelg otoudwv

H SuokoAia dev Bpioketal povVo otn YAwaooa. Bploketal oTn ouvenela opoAoyilag Kot oTn yvwon tng SLOKNTIKAG
TIPAYHUATIKOTNTOG Kol 0TI V0 xwpes. Na mopddelypa, o 6pog «PeBaiwon epyodotn» dev amodidstal pe
OTIOLOVONTIOTE YEVIKO Opo oTa ayyAlkd. AvéAoya pe Tn Xpnon, Umopsl va XpeldleTal TILO OGUYKEKPLUEVN
amnodoon, m.x. Employment affirmation letter, employer's observation 1 reference letter. H owoth emioyn

OTIOUTEL EPTIELPIO OE TIPAYUATIKEG UTIOBETEL, OXL aTIAN BewpPNTIKA yvwon.

Y& HETAPPATELG VORLIKWVY EYYPAPWY, EVa Kol HOVo A&B0C og nuepopnvia, aplOpo TpwTokOAAOL 1} OVOUA PTtopEt
va odnynoel oe amdppuPn @akéAov. Exw Oel TEPIMTWOEL OTIOV TIAVETILOTHRLO OTO €§WTEPLKO yUpLoE ToW
OAOKANPO PAKEAO ELOAYWYNG ETELSH TO pecaio OVOpA TOU GoLTNTH &V AVTIOTOLXOVOE OKPLBWG OTN YPAPr TOU
Swofatnpiov. To ypapeio ToOv €kave TN HETAPPOON €iXE ATMAWG «TIPOCAPUOTEL» TN YyPOPH OTO GLVNOLOWEVO

ayyYAlko TpoTuTio. N Snpdoteg apxEg, TeToleg «SlopBwaelg» Sev elval ETITPETITEC.

M’ autd kol n eumelpio otn Slaxelplon HETAPPATEWY SNUOCIWY EYYPAPWY PETPA TIEPLOCOTEPO ATIO TO AV TO
YPOQEIO ElVaL YEVIKA KOAO OTIG HETAPPACTELS LOTOOEAISWY 1 OTIG LETAPPATELS OLKOVOULIKWY KELPEVWV. KaBe

€l60¢ Kelpévou €xeL Tn SIKN TOu Aoylkn Kat Tor Stk Tou ploka.

Mowx kprthpla a&idel va e&eTAOETE TIPLV ATMOPACICETE

‘Otav kamolog Waxvel «Meta@pdoelg Oeooalovikn» oTo SLadIKTVO, TA ATIOTEAETUATA Elval TTIOAAG, OAA T
TIPOYHUOATIKA XPAOoa KpLThpla Alya. Ot XOPNAEG TLHEG KOL OL YPHYOPEG TIAPASOTELG PAIVOVTOL EAKVUOTLKEG, CAAX

yla SNUOoLa £yypapa TIPOEXEL N ACPAAELQL.

MTopeiTe va XpNOLOTIOLOETE TOV TIAPOKATW CUVTOWMO TIPAKTIKO EAEYX0 TIPLV avaBeoeTe TN SOLVAEL:



1) PWTAOTE Qv TO YPOPEIO TIPOTPEPEL ETILKUPWIEVEG HETAPPATELG KOL OTTO TIOLOV (POPEA ) TIPOCWTIO. ZNTHOTE
VO 00(G TIOUV OUYKEKPLIEVA OV Ol LETAPPATELG TOUG £XOUV XPNOLLOTIOINOEL 08 TTAVETILOTA L, Ttpogeveia, Srpoug

N GAAEG apXEQG, KaL av LTTAPEY TIOTE TIPORANHATA aTtoSOXNAG.

2) E€etdote tnv e€etdikevon. Eva ypogeio ou XelpileTal CUOTNHOTIKA HETOPPACEL, VOUIKWY EYYPAOWVY,
OUMPOACIWY N SIKAOTIKWY ATOPACEWV €XEL HEYOAVTEPN EUTELPIX TNV aKpifela SlaTiMwong amo KATOLo Ttov

€0TIALEL HOVO OE SLOPNMLOTIKA KEIUEVA 1) ATIAEG PETAPPATELG LOTOTEAISWV.

3) EAgy&te tn Swadikaoia eAéyxou moldTNTAG. PWTACTE TOLOG KAVEL TN HETAPPOON, oG tn SlopBwvel, av
uTtdpxel SeVTEPO (ELYAPL HATIWY KOAL OV O METAPPOOTAG £PYALETAL TIPOG TN MNTPLKA TOu yAwooo Otav

xpetadeTal

4) ZntAote cogn evnpépwon yla TG TpoBeopieg. Na dnpoola Eyypa@a, oL TPoBeouieg oUXVA «TpEXOuV». Eva
KOG ypapeio Sev Ba cog Tel amAWG «yIVETAL», A& Ba gag e§nynosl pEXALOTIKA TL Gnpaivouy ol eTiihoyeg fast

track, Tt emBapuvoelg £xouv Kal TL ploko KpLRoLV.

five) E&etdote TNV emikowwvio. Av amd TNV TPWTIN €MAPH TO YPOQPEID AMOVTIA 0OPLOTA, OTIOPEVYEL
OUYKEKPLUEVEG Seopevoel n powalel va un yvwpilet ™ Swdkaoio yia tnv mepintwon oog  ival

TIPOELSOTIONTIKO ONUASL.

‘Eva ypageio ou avoAapBdvel cofapd peta@pdoelg Snpociwv eyypapwy Sev €xel TPOBANHa va oog e§nynaoeL
BrApa mpog PrApa Tt akpPwg Ba KAveTE e TG PETAPPAOELG TIou Ba TtapoAdfete. Autd TeplA\apfavel av
xpetaletal mepattépw Bewpnon oe KEM, av mpémel omwodATOTE VO TIPOCKOWUIOETE TIPWTOTUTIA 1] APKOUVV
ETIKUPWHEVA aVTlypa@a, KaBwCG Kol OV Of OPLOPEVEG TIEPITITWOEL, OUHQEPEL vV (NTNOETE HETAPPATELG

Top&doon OToV XWPO 0OG WOTe va kepdioete Xpovo.

E&elbikeuon ava €idog kepévou: dev givar OAa idia

Av Kol 0 0TOXOG 00¢ MTTOPEL va elval povo Ta Snuoota eyypaga, agidel va Seite To eVpog &eldikeVoEWV VoG
ypa@eiou. Ot avAyKEG OTIAVIA OTAUOTOUV O VOl LOVO €YYPAPO. XTIC TIEPLOTOTEPEG TIPAYUATIKEG LTTOBETELS, O

(PAKENOG TTOV TIPETIEL VO UTIOBANOEL TtEpAapPAVEL TUVSLACNO:

® LETAPPAOTELG TITUX WV KL VOAUTIKWY BabpoAoyLwy

® OKASNMAIKEG LETAPPATELG, OTIWG PePalWoELS TTAPAKOAOUONGNE TIPOYPAPUATWY 1 EPELVNTIKWV
SpaotnplotnTwy

® LETAPPAOTELG OLKOVOULKWY KELLEVWY, OTIWG PeBalwoelg amodoxwv, OPOAOYLIKEG SNAWCELG, LGOAOYLOHOUG
ETALPELWV

® LETAPPACTELG VOULKWYV EYYPAPWY, OTIWC CUUPATELG EPYOTLOG, CUPPWVNTIKA LicOwong, KATAOTATIKA
ETALPELWV

® 0f OPLOMEVEG TIEPUTTWOELG, LATPLKEG HETAPPAOTELS, LIWG OTAV XPELALOVTOL LATPLIKEG YVWHATEVOELG YL

OTIOVSEG 1 EpyaTian 0TO €EWTEPLKO

To Wbavikd ypoageio pmopet va Staxelplotel OA0 auTd TO PACHA. Na TTAPASELYUR, OTNV TIEPITITWON YOLTNTH TIOV
KAVEL QlTNON Yot PETATITUXIAKO OTn leppavia, o @AKEAOC pTtopel Vo TIEPIAAUBAVEL HETAPPATELG TITUXIWVY,
LoTOpLkd BoBUOAOYLWY, CUOTATIKEG ETILOTOAEG, Befaiwaon epyaotakng eumelpiog Ka, av uTtapxel Oépa vyeiag,
LTPIKEG PeParwaoelg. Av KGBe gyypo@o peta@paletal pe SAPOPETIKO OTWA, XwpIg eviaia oTtpatnytkn, n

OUVOALKN £IKOVA SEV ElValL TIELOTIKN.

Ol PETAPPACTELS TEXVIKWVY KEWEVWY, OTIWG TPOSLaypa@eg, odnyleq Xprong 1 TLOTOTONTIKX GUHRHOPPWONC,

ouxva ouvdeovtal pe Sadikaoieq adeloddtnong Slaywviopolg 1 ouvepyaoieq pe dnpootoug @opeic. Eva



YPOQEIO TIOU N8N €XEL EUTELPIO OE TETOL €PYA KOTOVOEL KOAUTEPA TN YAWOOO KAl TNV ouoTnpdTnTA TIOU

OTOLTOVV Kall Ol SNUOCLEG LUTINPETIEC,.

TENOG, Ol LETAPPATELG LOTOTEAISWY PTtopEl va paivovTal AOXETEG HE Ta SNUOCLA £YYPAP, CAAK ATTOKOAUTITOUV
KATL Kplowo: av To ypasio yvwpilel mwg va xelpiletal opoAoyiar ETALPELWY, ETIAYYEALOTIKWY TITAWY Kal
EUTIOPLKWV TIEPLYPAPWV. ‘OTAV UL ETALPELD UTTOBAANEL PAKEAO YL CUMUETOXH Ot SleBvry Slaywviopo, ouxva
XPELALETAL QPEVOG HETAPPATELG TEXVIKWY KEIHEVWY, APETEPOV TUAMATA amtd TNV LOTOOEAISa TNG KaBwg Kat
OLKOVOUIKEG KOTOOTAOELS KOL VOUIKA €yypo@a. ‘Oc0 TEPLOCOTEPO OAOKANPWUEVEG €lval Ol UTINPEoieg Tov

YPa@eiov, TOOO AlyOTEPO KEVA KOL QOVVETIELEG OO EXETE OTOV (PAKENO.

To MPAKTIKO KOHUATL: Stadikacia, Xpovol, tapadoon

‘Eva onpelo ou ouxva vmoTdTol eival N opyavwaon tng Sladlkaolog. ITa XapTid, oXeSOV OAQ Ta ypageia
VTTOOXOVTAL «UPNAA TIOLOTNTO» KAL «TAXVTNTO». XTNV TPAEN, N Slapopd @aiveTal oTov TpOTo Tou XelpilovTal
MO TIPOYHOTIKE UTTOBEDN.

H eumeipio Seixvel OTL éva emayyeARUATIKO Ypa@eio atn ©ecoaAovikn TIou ELSIKEVETAL OE LETAPPATELG SNUOTiwY

EYYPAPWVY TUTILKA akoAOLBEL pia Stadikaoion oav TNV TopokATw:

1) Mpwtn emikowwvia kat cuAAoYN TIANPo@opPLWV: Agv {NTOVV POVO Ta £yypa@a, 0AAG pWTOUV OE TIOLX XWPX
Ba katateBolv, ylo OOV OKOTIO Kol PEXPL TIOTE TIPETEL VA elval €tolda. Ol amavtnoelg auteg kaBopidouv

TIOAG, Ao TN SLaTUTIWEON HEXPL TNV ETIAOYN HETAPPOTTH.

2) EAeyx0¢ MPWTOTUTIWYV: Xag {nTouv va Sdouv capr okavoplopata N T Sl Ta TPWTOTUTY, WOTE VA
emBeBaiwBovv ovopaTa, NUEPOUNVIEG, aplOUol. X ApKETEG TIEPIMTWOELG Sivouv CUHPBOVAEG Yl TN CELPA PE TNV
omola TpETMEL va MeTappdoel Osooadovikn) €KSWOETE 1| VA ETIKUPWOETE TA EYYPAPA, TPV EEKLVNOEL N

HETA®POON.

3) Mpoowopd pe caeg TAaiOLO: N TIPoaPOPA TEPNAUBAVEL TIUN, XPOVO TIapASoong, av oL PETAPPACELG Ba
elval amAég N ETIIKUPWHEVEG, KOABWGE Kat av N TR KOAUTITEL TIIOOVEG SLOPOBWOTELS, OTNV TIEPITITWON TIOV KATIOLOG

popéag {NTNOEL PIKPOOAAQYEG OTN Hop@oTIoinan.

four) EkTéAeon koL €AeyX0G: N HETAPPOON Sev peVEL o Eval &TOPO. 16iwg yla evaioBnTta €yypa@a, ouxva T
Slofalel SevtePOC PETAPPAOTAG 1 SLOPOWTAG. 2ZTIG OLKOVOULKEG HETAPPATELG, YL TIOPASELYUR, O EUTIELPOG
METOPPOOTNG &EPEL TIWG TIPETIEL VA SlaTACOOVTIAL Ol Tiivakeg, TwG va amodidovtal AoyloTtikoli Opol Tou
XPNOLUOTIOLEL N EKAOTOTE (POPOAOYLKN SLoiKNOoN, KAL TIWG VO ATIOPEVYOVTAL XOAPELEG T TIOOA KAl VOLOUOTIKEG

HOVASEC.

five) Mapd&doon kot vmootApEn: n mapddoon pmopsl va gival Ynelokrn, @UOkA 1 ouvduoaoTikn. ‘Otav
xpetadovtal TpwTOTUTIA PE oppayideg, a&ilel va SelTe av TO YPOYELO TIPOTYPEPEL HETAPPAOELG pe TTapadoan
OTOV XWPOo 0ag, €8KA av PpiokeoTte €KkTOG KEVTPOU Oe00aAovikNG 1 av 0 xpovog oag eival nén Teapévog
AOyw TpeudTwyY o AAeG uTnpeaieq. To oNUAVTLKO gival va UTIAPXEL OAPNG EERYNON: TIOLX £YYPOPA OPKEL V&
otoAovv pe e mail, Towx Ba TMapoAdPeTe o€ UOLKN HOPER, Kol WG B PUAGEETE TA TIPWTOTUTIAL KOL TLIG

HETAPPATELG.

2tn Swdpkelr autng Tng Sadikaoiag @aivetal Kol N TPAYUOTIK KOUATOUPO TOU ypagesiov. Av oog
EVNUEPWVOULV EYKALPA YlO OTIOLASNTIOTE QAOAPELY, av {NTOUV SLEVKPLVIoEL Yyl SUOKOAQ ovopoTa 1 ov
ETLEVOUV VA 00¢ OTEAOVY SOKIUAOTIKA amodoaon evog THAHATOC, elval KOAG onudadt 0Tl avTideTwTti(ouv TN

SOUAELA ETIAYYEAUATIKAL.

Mote £XeL VONUA VX TTANPWOETE KATL TIAPATIAVW


https://www.washingtonpost.com/newssearch/?query=%CE%9C%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%86%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%98%CE%B5%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BA%CE%B7

H T elvat mavta mapdyovtag. Qotdo0, 08 HETAPPATELG SNUOCIWV EYYPAPWY, TO PONVOTEPO cuXVA Byaivel
oKPLBO. YTIAPXOUV TOUAXXLOTOV TPELG KATNYOPLEG TIEPIMTWOEWY OTIOU €XEL TIPAYHATIKN ol va emevdLoeTe o€

YPOQELO e amodedelypévn EUTIELPIQ, KON KAl av eV VAL TO OIKOVOULIKOTEPO.

Mpwtov, 6Tav n anogaon Tovu Ba AneBei pe Bdon Ta gyypa@a exel peydho Bapog. MNa mapddelypa, altioeLg
yla Bieg pokpdiq Slapkelag, vtotpopieg, Adeleg AOKNONG EMAYYEAUATOG OTO EEWTEPLKO 1 SIKAOTIKEG UTIOBETELC,

Ekel, k&Oe aotoxia oTn peTAPpaon pmopel va 0dnynoeL oe amodppuPn i o€ PAveg kKaBuoteépnong.

AegVUTepoV, OTAV UTIAPYXOUV OUVOETA OLKOVOWUIKG OTOLXEld. Ol HETAPPAOTEL; OLKOVOMIKWY KELUEVWY, OTIWG
avoALTIKEG ploBodoaoieg, amoomdopata amd Ao@AALOTIKE TapElx, looloylopol ) BeBalwoelg emevduoswy, Sev
glval amAO KopPATL Tuxva ot §Eveg apxeg Sev yvwpidouv To EAANVIKO oUOTNHA, OVTE TOUG KWSIKOUG KOl TIG
ouvTopOYypaPieg Tov Xpnoototel n spopiat 1 o EOKA. ‘Evag PETa@PAOTAG e OXETIKN epTelpla EEpel TOTE

TIPETIEL VAL AP TEL EVOV OPO WG EXEL KL TIOTE XPELACETAL ETTEENYNHATIKN onpelwon og TtapévOean.

Tpitov, o€ LATPIKEG HETOPPATELG. MO LATPLKH YVWHATELON VLo ETEPRAON OTO €EWTEPLKO N YL A0PAALOT VYELOG
amoutel amoAvtn okpifela otnv opoloyia. ‘Opol omwg «Ama duomAacio», «kakondng veomAacio» N
«€VOOOKOTIKN €KTOUN» &gV MITPEMETAL VA amodoBouv HeE KAT& TPoogyylon tooduvopa. Xpetalovtal
METOPPOOTH) TIOU VO €xel OOUAEWPEL CUOTNHOTIKA HE LATPIKOVG @oakéloug. Eva gofapd ypageio otn

OeooaAovikn Ba oog TiEL EEKABAPO OV EXEL TETOLX EUTIELPL, AVTL VO TIEL «TO KAVOULE OAO».

H onpoocia tTng yYAwooog 0TOX0U KAl TOU HNTPLKOU OMLANTH

JUXVA Ol TIEAXTEG ETILKEVIPWVOVTOL OE TIOLX YAWOOX (VAL YPOUUEVO TO EYYPAYPO, EVW £§I00V ONUAVTLKA glval n
yAwooa otnv omoia peta@padetal. Mo mopddetypa, OTov N yAWwooo 0TOX0G eival Ta YOAAKA 1) T YEPHOVIKE, N
amodoxn NG MHETAYPAONG amd SNUOOLEG aPXEG OUTWV TWV XWPWV €EapTdtal o peyoho Bobuo amd tn

(PUOLKOTNTO TNG YAWOOOG KOL TN CUHHOPQPWON HE TIG CLUVNAOELEG TWV EYXWPLWY BeoHWV.

Ekel, n ouvvepyooio PE HETOPPAOTEG TIOV €lval KNTPLKOL OMIANTEG TNG YAWOOOAG O0TOXOU KAVEL TN Slapopd. Xta
ayyAKd, éva AdBog &pBpo i pia aouvnBLoTn SLOTUTIWON CLVARBWG CLYXWPELTAL XTA YEPHAVIKA 1 0T YOAALKE,
MTIOPEL VO SNULOVPYNOEL EVTUTIWON EPOCLTEXVIOHOV. L€ OPLOMEVEG XWPEC, Ol SNpoalol uTtdAAnAoL eival blaitepa

OXOAQOTIKOL O TETOoLa O¢paTaL

Emtiong, OTav TIPOKELTAL VIO AKASNUAIKEG LETAPPATELG, OTIWG TIEPLYPAPEC LOONUATWY, SIMAWPATIKEG EPYaTieg
TitAol Béoswv Of €PELVNTIKA TIPOYPAUMUATO, N XPAON TNG OWOTNAG OPOAOYIOG OTNV QyYAIKN 1 YEPHUOVIKA
akadnpaik yAwooo emnpeddel kal To Twg Ba afloAoyrioouy To TPoPiA cag. Eva ypapeio Tou €xel SOUVAEYEL e
TIQAVETILOTAMLY, EPEVVNTIKA LOPUHATA 1 €XEL XELPLOTEL PEYAAO OYKO OKOSNUAIKWY HETAPPATEWY, EEPEL OTL, YIX
TOPASELYUD, TO «AEKTOPOG» Sev OmOSISeTAL PE €vav HOVO OyyAlkO Opo, OAAX Slopépel avaloya HE TO

EKTIAUSEVTIKO GUOTNUAL.

Tu v TTPOCGEEETE OTIG YPATMTEG TIPOCPOPEG KX T CUHPBOALX

ElSik& yla eTaplkolg eEAATEG 1 yla HEYAAOLG PAKEAOUG, Ol OpOoL TNG ouvepyaciag Exouv onpoacio. Mwa yparmti

TIPOOPOPA 1 EVA UKPO CUHPOACILO UTINPECLWY TIPETIEL VA EIVOL COPEG O PEPIKA POTIKA onpeio:

Mpwtov, oto av N TR TTEPNAUPAVEL Kal ETILKUPpWON. YIAPXOUV ypageiot TTou Sivouv TIOAU XOUNA TR ava
OeAba, OAAX XPEWVOULV EEXWPLOTA Kol POALOTA akplBd, yia T oppayida Siknydpou 1 TLOTOTIONHEVOL
peTa@POOTH. Av Sev €l0TE TIPOCEKTIKOL, TO TEALKO KOOTOG Elval TIOAU HeEYOAUTEPO OO QUTO TIOU OPYLKA

vrntoAoyidate.

AgVTEPOV, OTNV TIOALTIKN SLopBWwoEwV. AV €vag OpyavIoPOG 0TO eEWTEPIKO 0aG (NTATEL UKPT TIPOCOPHOYH OTN

Hop@oTIoinon, 1 av EVTOTIOETE €0EIG VA TUTTIOYPOPIKO AXBOC, TIPETIEL VO EEPETE QV TO YPAPEID aVOAXUPAVEL



Xwplg TPoobetn xpéwaon va 1o Slopbwoel Kol va EMOVEKSWOEL TN UETAPPOCN e o@payideg n av Kabe

enmavékdoaon Bswpeital véa epyaaia.

Tpitov, otnv tpPNon amopprTou. Ot HETOPPATELG VOULKWY EYYPAPWY, Ol HETAPPAOELG TEXVIKWY KELUEVWVY TIOU
TIEPLYPAPOVY TEXVOYVWOIX, OAAX KOL OLKOVOMIKA N LATPIKA Eyypa@o, TepLEXouV suaioBnta dedopéva. Eva
oofapd ypogeio €xel Sladikaoieg TPOOTACIAG APXEIWY, TIEPLOPLOUEVN TIPOCRACN KA AV XPELXOTEL LTTOYPAPEL
PATPEG EUTILOTEVTIKOTNTOG.

Tétaptov, otn popen mopddoong. Av xpeldleote TOUTOXPOVA WNELOKAX apXela yia amootoAn pe e mail kot
TPWTOTUTIA e oPpayideg, KaAO gival v cupEwVNBoUY e€EapXNG O TPOTIOG KAl 0 XpOvog Ttapddoong, kaBwg

KO oV UTTAPXEL SUVATOTNTA TAXVHETAPOPAG I TIapAdoong otnv £5pa 0O,

Tormukn) mapovoia ot O£00AAOVIKN 1| ATIOUAKPUCGHEV CUVEPYNTIX;

MoAAol avapwTlovvTaL av XPELAleTal OTIWOSATIOTE TO YpaPeio va BplokeTal otn OeooaAovikn 1 av PIopovV
VO OUVEPYOOTOVV €& AMOOTACEWS. H amdvtnon, amod TPaKTIKY eUTELPLO, Elval OTL Kat Tot SVO HOVTEA HTTOPOVV

VA AEITOUPYNROOLVY, OPKEL VO KAAUTITOVTOL KATIOLEG TIPOUTIODEOELG.
H @uotkn tapovoia otn @ecoalovikn eival TTAEOVEKTNUA O€ TIEPLITITWOELG OTIOV:

* [pémel va mapadoBouvv Kat va TapoAn@BOovv ypryopa TIpWTOTUTIA e OPPAYiSEC.
® O meAdtng Sev aoBAveTal AVETA VO OTEIAEL ELALOONTA TIPOCWTIKA EYYPAP LE courier.
* Xpewaletal otevn, SLaSOXIKN CUVEPYQTIA YL LEYAAO PAKEAD, OTIWG UL oUVOETN SikaoTikr LVTTOBEoN N

Sadikaoia petavadoteuong 0AOKANPNG OLKOYEVELXG.

ATIO TNV GAAN, TIOAAG ypo@eiot 0Tn OecooAovikn €EUTINPETOVV ATIOTEAEOUATIKA TIEAATEG KO EKTOG TIOANG, ME
NAEKTPOVLKA ATOOTOAR, TNAEPWVIKN ETKOWWVIa Kat Ttapddoaon pe courier. H emhoyn e§aptdrat amd Tov TUTo
EYYPAPWY, TNV TIPOOWTIKN 0aG AVEDN KOL TNV Ttiean xpOvou. To KPIoIo onUelo emayyeAUATIKEG UETAPPATELG
Oeogoadovikn gival n Spavela: va §Epete akplBwg ToOV Ppiokovtal T TMPWTOTUTIA 0o¢ Kal ToteE B T

TIAPOAAPETE.

‘Eva IkpO TIPOAKTIKO TTapAS Ly

davtoaoTeite Evav pnXaviko amd tn OsooaAovikn TIov THPE TTPOTPOPA epyaciog otn Ikavdvafia. O eAKEAOG

TOU TIEPIAOUPAVEL

* TTUXiO KOl AVOAUTIKN BaBpoloyia

* BeBawwoelg mpolmnpeoiag amd eEAANVIKEG ETALPELEG

® TILOTOTIOINTIKA CUUMETOXNAG OE OEUVAPLO

* BeBaiwon pn eyypapng ot melBap)tkd pntpwa tou TEE

® POPOAOYLKEG SNAWOELG yla aTtOSELEN EL0OSAUATOC

® (OWG KOL LATPLKEG YVWHATEVOELG YLO ETIAYYEAUATIKH AOQAAEL
‘Eva ypapeio pe eumelpia o€ oOKOSNUOIKEG HETAPPACELS, HETAPPATELS TEXVIKWY KEUEVWY KOl METAPPAOELG
OLKOVOMIKWVY KELPEVWVY UTIOPEL VO CUVOEDEL EVOL CUVETIEC CUVOAO EYYPAPWVY TIOU «IAAEL TN YAWOOO» TNG &EvNng
ayopag epyaciag. Ta mruxio kat ol Pefoiwoelg dev petappalovial anmAwg AéEn mpog Agn. Amodidovtal e
TPOTO Tov BonBd TG APXEC TNG XWPOG LVTTOSOXNG VA KATaAGBouv Tn B€on Tou 0TO EAANVIKO eKTTALOEVTIKO KOl

ETIOYYEAUQTIKO TIEPLBAAAOV.


https://motoclubandorra.com/metafraseis-dimosion-eggrafon-alphaermis/
https://motoclubandorra.com/metafraseis-dimosion-eggrafon-alphaermis/

ErumAgov, av xpelaotel va urtofaAel kat StadikTuakn aitnon, iowg (ntnbsl kat portfolio 1 cvvtoun meplypaPn
€PYWV, TIOU TIPOCOMOLALEL ME WIKPEG METOPPACTELS LoTOOEAISwY. ESw @aivetal n o&la evog ypageiov e
Slevpupévn eumELplor PTTOPEL VO KPATOEL TNV (Sl opoAoyia KAl TO (510 EMAYYEAUATIKO VYOG O OAO TO PAKEAO,

VTl VO KOTOANREETE [E KEUEVA TTOU HOLAOUV VA T £XEL YPAWPEL SLAPOPETIKOG AvOpwTIog KABE PopA.

TeAkég OKEPELG TIPLV TIPOXWPNOETE

H emidoyn ypogeiov peta@pdoswyv otn Osooolovikn yix dnpooia €yypapa Sev eival Bépa TOXNG OUTE
ATTOKAELOTIKA Bépa TG, Elvat ouvduaopog epnetpiog, Stadikaolwy, e&eldikeuong Kat EIMKPLVOUG ETIKOWVWVIOG.

‘Eva koo ypapeio:

* Sev umtdoxeTal Bavpata o aduvateg TTPoBeapieg, OAAK €ENYEL TL glval EQIKTO
* Sev oxupileTal OTL «KAVEL TA TIAVTA», CAAX SNAWVEL AVOLYTA TLG LOXUPEG TOU TIAEUPEG

® Sev aVTILETWTICEL T SNPOCLA EYyPOPA 0oV AAAN IO TUTILKEA HETAPPAON, AAAX KATAVOEL TO BAPOG TOUG YL

N {wn KoL TNV KapPLEPT TAG

Mpwv KATOAREETE, aplepwaTe Alyo Xpovo ae pia gofapr oulitnon pe 11 2 vtoYnela ypageia. ATtd Tov TpoTo
Tou Ba AMAVTACOUV OTIC EPWTNCEL OOG YL ETILKUPWHEVEG HETAPPATELS, YL TIPAKTIKA (NTAMOTO OTIWG
METOPPATEL, TIAPASOON OTOV XWPO 000G YL EOIKEG OVAYKEG OTWG METAPPATEL TITUXIWV N LATPLKEG
METOPPATELG, Ba KATOAAPETE TIOAAG yla TO TtwG Ba oag otnpifouv Otav Ta XapTLd oog Ba EAéyxovTaL amd it

dnupdaola apxn o€ GAAN XWpPAL.

Ol peETOQPAOELG SNUOoIwV gyypa@wV Sev eival amAwg Aggelg o GAAN yAwaooa. Elval yépupeg ou evwvouv
OlOIKNOELG, CUOTAMATO, OTIOVOEG, ETIAYYEALOTO KA, OUXVE, OAOKANPEG (wEG. EAéETe TTpooekTikd TIol0G Bar TIG

xTloel ylo e0diG.



