
Выбор будущей профессии редко происходит в один яркий момент. Обычно это серия сомнений,

проб, разговоров, случайных интересов и, честно говоря, ошибок тоже. Подросток сегодня может

искренне увлекаться дизайном, через полгода смотреть в сторону бизнеса, а потом внезапно понять,

что ему нравится психология или международные отношения. Родителей это часто тревожит, самих

ребят тоже. Хочется не просто услышать совет, а получить опыт, после которого станет понятнее:

куда тянет по-настоящему, где есть способности, а где пока только красивая картинка из социальных

сетей.

Именно поэтому лагерь профориентации работает лучше, чем абстрактные разговоры о будущем за

кухонным столом. Когда подросток попадает в другую среду, живет в международной атмосфере,

общается со сверстниками, пробует разные форматы занятий и сталкивается с реальными задачами,

у него появляется то, чего не даст ни один тест в интернете, живое ощущение собственного

интереса. В этом смысле MyWay в Испании ценен не только как летняя программа, но и как

пространство для взросления.

Испания для такой идеи подходит особенно хорошо. Здесь легче раскрыться, включиться в общение,

не бояться ошибок в языке и почувствовать себя чуть самостоятельнее обычного. А если речь идет о

формате, где соединяются учеба, практика, проживание и насыщенная повседневность, то это уже не

просто поездка, а полноценный опыт, который потом влияет на решения в учебе и карьере.

Почему подросткам так трудно выбрать направление

Если смотреть на ситуацию глазами взрослых, кажется, что у подростков сегодня слишком много

вариантов. Если смотреть изнутри, проблема глубже. Ребенку в 14, 15 или 16 лет предлагают ответить

на вопрос, который и в 25 не всегда решается легко. Причем отвечать нужно заранее: выбирать

профиль, готовиться к поступлению, думать о стране обучения, языке, бюджете, будущем рынке

труда.

На практике подростки чаще всего путают три разные вещи. Первая, что им нравится. Вторая, что у

них получается. Третья, чем они готовы заниматься регулярно, а не только по настроению. Например,

многим нравится идея предпринимательства, но далеко не всем подходит ритм постоянной

ответственности, переговоров и неопределенности. Кто-то любит рисовать, но быстро устает от

правок и рутины. Кто-то считает себя гуманитарием, пока не попадает на сильный курс по экономике

и не обнаруживает, что ему интересно анализировать цифры.

Вот почему хороший лагерь для подростков в Испании не должен обещать мгновенный ответ на все

вопросы. Его задача другая, сузить поле неопределенности, показать реальные сценарии и помочь

подростку лучше понять себя в действии, а не в теории.

Что дает профориентационный лагерь, чего не дает обычная
экскурсионная поездка

Обычная поездка за границу, даже очень полезная, часто остается набором впечатлений. Красивый

город, новые друзья, практика языка, фотографии, эмоции. Это прекрасно, но профориентация

требует другой глубины. Нужны задачи, обсуждения, разбор сильных сторон, контакт с

наставниками, ситуации выбора, проектная работа и время на рефлексию.



Когда программа устроена грамотно, подросток не просто посещает занятия, а начинает замечать

собственные реакции. Он понимает, где включается азарт, где появляется усталость, что хочется

доделать до конца, а что вызывает сопротивление. Взрослые недооценивают эти наблюдения, а

между тем именно они часто становятся основой зрелого выбора.

Лагерь с проживанием особенно полезен, потому что обучение в нем не заканчивается после урока.

Разговоры продолжаются за ужином, идеи обсуждаются на прогулке, командная динамика

проявляется в быту, и это тоже часть результата. Одно дело, когда подросток говорит, что умеет

работать в команде. Другое, когда он действительно договаривается с людьми лагерь для подростков

в Испании из разных стран, распределяет роли, защищает идею и при этом учится слышать других.

Почему Испания подходит для такого опыта

С Испанией у родителей часто связаны два образа. Первый, море, солнце и легкая атмосфера.

Второй, сильная международная среда для обучения и языковой практики. Оба верны, но для

профориентационного лагеря важнее третье: здесь проще выйти из привычной роли.

Подростки, которые дома бывают скованными или неуверенными, в новой среде часто проявляются

иначе. Мягкий климат, открытая коммуникация, насыщенная городская жизнь и чувство

безопасности помогают быстрее адаптироваться. Это особенно заметно в программах, где есть и

учебный ритм, и время на город, спорт, общение, экскурсии.

Если рассматривать детские лагеря в Европе в целом, Испания остается одним из самых

сбалансированных вариантов. Здесь комфортный быт, понятная логистика, много международных

направлений и высокий интерес со стороны семей, которые хотят совместить отдых с пользой. Для

подростков это важно еще и потому, что страна не кажется слишком строгой или формальной. В

такой атмосфере легче задавать вопросы о будущем без страха ошибиться.

Чем MyWay отличается от лагеря, где просто учат язык

Языковой лагерь полезен, спорить с этим невозможно. Но если семья ищет не только практику

английского или испанского, а осмысленный шаг к выбору профессии, одного языка мало. Подростку

нужен контекст, где язык становится инструментом, а не единственной целью.

В профориентационном формате MyWay ценность в том, что подросток сталкивается с разными

профессиональными средами и типами мышления. Не в учебниковом смысле, а через практику:

обсуждение кейсов, мини-проекты, выступления, групповую работу, исследование собственных

интересов. Если программа выстроена удачно, ребенок не просто узнает названия профессий, а

начинает понимать, как устроены решения, коммуникация, лидерство, креативность, аналитика и

ответственность.

Это особенно важно для ребят, которых привлекает бизнес. Бизнес лагерь для подростков хорош не

тем, что учит детей “зарабатывать”, а тем, что показывает устройство процессов. Как рождается

идея. Почему одной креативности недостаточно. Что происходит, когда нужно убедить команду.

Зачем предпринимателю эмпатия, дисциплина и умение считать. После такой практики часть

подростков окончательно убеждается, что им интересен бизнес, а часть, что им ближе, например,

маркетинг, дизайн, международные коммуникации или управление проектами. И это тоже отличный

результат.

http://www.bbc.co.uk/search?q=%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%80%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8
http://www.bbc.co.uk/search?q=%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%80%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8


Не тест, а реальный опыт

Родители нередко начинают с профориентационных тестов. Это понятный шаг, но у тестов есть

ограничение: они фиксируют состояние здесь и сейчас. Подросток отвечает, исходя из настроения,

текущих интересов и того, как он сам себя видит. В реальной деятельности картина бывает другой.

В лагере многое проявляется неожиданно. Очень тихий ребенок может оказаться сильным

аналитиком, который спокойно собирает команду вокруг идеи. Общительный подросток вдруг

понимает, что ему нравится не выступать, а организовывать работу за кулисами. Тот, кто считал себя

чистым гуманитарием, с интересом уходит в продуктовые задачи или экономику. Такие сдвиги

особенно ценны, потому что они основаны не на фантазии, а на прожитом опыте.

Именно поэтому лагерь профориентации полезен даже тем, кто вроде бы уже определился. Иногда

он подтверждает выбор. Иногда помогает скорректировать направление до того, как семья вложит

много времени и ресурсов в неподходящую траекторию.

Барселона и Валенсия, две разные среды для одного важного
поиска

Когда родители рассматривают летнюю программу в Испании, чаще всего выбор идет между

крупными городами, где развито международное образование и есть насыщенная городская среда.

В этом смысле летний лагерь Барселона и летний лагерь Валенсия решают похожую задачу, но

атмосфера у них разная.

Барселона обычно воспринимается как более динамичный, амбициозный и визуально впечатляющий

город. Она хорошо подходит подросткам, которых вдохновляет сочетание бизнеса, креативных

индустрий, урбанистики, архитектуры и международной энергии. Здесь сам город подталкивает

смотреть шире. Даже обычная прогулка становится поводом говорить о брендах, туризме, дизайне

среды, коммуникации и стартап-культуре.

Валенсия дает другой ритм. Она мягче, спокойнее, часто комфортнее для первого самостоятельного

опыта за границей. Здесь проще адаптироваться тем, кто не любит перегруженные мегаполисы, но

при этом хочет международную среду, качественный быт и ощущение настоящей испанской жизни.

Для некоторых подростков именно такая обстановка оказывается продуктивнее: меньше внешнего

шума, больше внутреннего внимания к себе.

Нельзя сказать, что один формат лучше другого для всех. Здесь важно учитывать характер ребенка.

Подростку с высокой потребностью в движении и впечатлениях может подойти Барселона. Тому, кто

раскрывается в более спокойной среде, часто ближе Валенсия.

Что обычно происходит внутри хорошей профориентационной
программы

Сильная программа строится не вокруг красивого расписания, а вокруг логики взросления.

Подросток постепенно проходит путь от интереса к осмыслению. Сначала он пробует новое, потом

начинает замечать свои реакции, затем получает обратную связь и только после этого делает

выводы.

Обычно полезная структура включает несколько слоев. Есть академический или проектный блок, где

нужно думать, обсуждать, делать, защищать идеи. Есть коммуникативная среда, в которой



проявляются лидерство, гибкость, уверенность и умение сотрудничать. Есть неформальное время,

когда подросток учится жить отдельно от родителей, следить за режимом, договариваться с

соседями, нести ответственность за мелочи. И есть взрослые наставники, которые умеют не давить

советами, а задавать правильные вопросы.

Хороший лагерь с проживанием ценен именно этим сочетанием. Профориентация в нем не сводится

к лекции “кем быть”. Она происходит между делом, но очень точно: в выборе роли в проекте, в

реакции на сложную задачу, в интересе к обсуждению, в желании довести начатое до результата.

Какие перемены родители замечают после смены

По опыту семей, которые отправляют детей в подобные программы, главный эффект не всегда

связан с выбором конкретной профессии. Часто подросток возвращается собраннее, взрослее и

спокойнее. Он лучше понимает, чего не хочет, а это уже много. Появляется язык для разговора о

будущем. Вместо фразы “не знаю” возникают более точные мысли: “мне нравится работать с

людьми, но не хочется слишком формальной среды” или “я понял, что люблю придумывать идеи, но

хочу, чтобы рядом был сильный аналитик”.

Это взросление видно и в бытовых вещах. Ребята начинают по-другому относиться к времени, к

самостоятельности, к ответственности за свои решения. Иногда такие изменения становятся для

родителей даже важнее, чем сама профориентация, потому что без внутренней зрелости любой

выбор будет шатким.

Вот на что обычно стоит обращать внимание после возвращения подростка из такой программы:

стал ли он точнее говорить о своих интересах и сомнениях

появилось ли больше инициативы в учебе или внеурочных проектах

изменилось ли отношение к самостоятельности и режиму

может ли он объяснить, что ему подошло, а что нет

хочет ли продолжать развивать найденный интерес

Если этих сдвигов нет, это не значит, что поездка была бесполезной. Иногда результат созревает не

сразу. Подростку нужно время, чтобы “разложить” впечатления и пересобрать свои представления о

будущем.

Кому особенно подходит такой лагерь

Есть несколько типов подростков, для которых профориентационный формат в Испании особенно

полезен. Первый, ребята, которые интересуются всем понемногу и никак не могут выбрать одно

направление. Им нужен не очередной совет, а структурированный опыт сравнения.

Второй тип, подростки с ярким, но пока непроверенным интересом. Например, ребенок уверен, что

хочет в бизнес, медиа, дизайн или международные отношения, но пока не сталкивался с реальными

задачами в этой сфере. Для него лагерь становится безопасной проверкой мотивации.

Третий тип, школьники перед важным этапом, когда уже нужно выбирать профиль, страну или

направление обучения. Здесь даже короткая программа может сильно помочь, если она дает

ясность, а не просто эмоции.



Наконец, есть подростки, которым полезно не столько определиться с профессией, сколько выйти из

привычной среды и увидеть, что они вообще способны действовать самостоятельно. Для них летняя

программа в другой стране иногда становится первым честным шагом к внутренней опоре.

Как родителям понять, подойдет ли ребенку именно такой формат

Ошибочно думать, что любой международный лагерь автоматически решит вопрос

самоопределения. Иногда программа слишком развлекательная, иногда слишком академичная,

иногда просто не совпадает с темпераментом ребенка. Поэтому перед выбором важно смотреть не

на рекламные обещания, а на внутреннюю логику формата.

Есть несколько практических вопросов, которые стоит задать организаторам или самим себе:

сколько в программе именно профориентационного содержания, а сколько досуга

есть ли проектная работа, наставники и обратная связь

подходит ли ребенку международная среда и формат проживания отдельно от семьи

соответствует ли город и ритм программы его характеру

чего вы ждете от результата, вдохновения, ясности, самостоятельности или конкретного

карьерного фокуса

Последний вопрос особенно важен. Если родители ждут, что за две недели ребенок назовет будущую

профессию и больше не изменит мнение, ожидания будут завышены. Реалистичная цель другая:

помочь подростку сделать следующий шаг осознаннее.

Что важно для подростка не меньше, чем сама учебная часть

Когда взрослые выбирают лагерь для подростков в Испании, они часто фокусируются на программе и

забывают о человеческой стороне. А именно она решает, сможет ли ребенок раскрыться. Важны

условия проживания, уровень бытовой поддержки, атмосфера в группе, зрелость кураторов, баланс

между занятостью и отдыхом.

Подросток не будет глубоко включаться в профориентацию, если чувствует себя одиноко, не

высыпается или постоянно находится в стрессе. Поэтому сильный лагерь с проживанием всегда

думает о режиме дня, питании, адаптации, безопасности и эмоциональном фоне. Это не

второстепенные детали, а часть образовательного результата.

Особенно это касается первой поездки за границу без родителей. Даже очень мотивированному

ребенку нужно время, чтобы освоиться. Хорошо, когда программа это учитывает и не перегружает

участников с первых дней. В таком случае к середине смены начинается самое ценное: подросток

перестает тратить русскоязычный лагерь в Испании силы на адаптацию и начинает по-настоящему

участвовать.

Когда профориентация действительно срабатывает

Профориентация приносит пользу не тогда, когда подростку выдают красивую формулировку о его

талантах. Она срабатывает, когда ребенок получает три вещи одновременно: опыт, обратную связь и

личное осмысление. Без опыта все останется гипотезой. Без обратной связи многое пройдет мимо.

Без осмысления впечатления быстро растворятся.

https://mywaycamp.es/


В этом смысле MyWay ценен как пространство, где подросток может попробовать будущую взрослую

жизнь в уменьшенном, но честном масштабе. Пожить отдельно, работать в команде, слышать других,

говорить о себе, проверять интересы и нести маленькую, но реальную ответственность. Иногда

именно такая среда впервые дает ощущение: мое будущее, это не абстракция из разговоров

взрослых, а маршрут, который можно начать выстраивать уже сейчас.

И это, пожалуй, главная польза любой сильной летней программы. Не навязать готовый ответ, а

помочь подростку заметить собственный путь. Когда это происходит, выбор будущего перестает

быть пугающей обязанностью и становится живым процессом. С вопросами, пробами,

пересмотрами, но уже с опорой на себя. Для семьи это огромная разница. Для самого подростка,

еще больше.


