
Τα σύγχρονα έργα κουφωμάτων αλουμινίου και η
συμβολή τους στην ενεργειακή απόδοση
Όταν ξεκίνησα να ασχολούμαι επαγγελματικά με τα κουφώματα, πριν από περίπου είκοσι
χρόνια, η αγορά ήταν πολύ διαφορετική. Τα περισσότερα σπίτια είχαν ξύλινα κουφώματα, τα
οποία με τα χρόνια χρειάζονταν βαφή και συντήρηση. Η εναλλαγή σε αλουμίνιο φαινόταν
τότε σαν μια πολυτέλεια. Σήμερα, η εικόνα έχει αντιστραφεί: τα έργα κουφωμάτων
αλουμινίου αποτελούν σχεδόν τον κανόνα, ειδικά σε νέες κατασκευές. Και όχι άδικα, όπως
θα δούμε.

Γιατί τα κουφώματα αλουμινίου κερδίζουν το στοίχημα της
ενεργειακής απόδοσης
Το μεγαλύτερο ποσοστό της θερμικής απώλειας σε ένα κτίριο γίνεται μέσα από τα
κουφώματα. Ακόμα και αν οι τοίχοι είναι μονωμένοι, ένα παλιό κούφωμα μπορεί να μειώνει
δραστικά την ενεργειακή κλάση του σπιτιού. Τα σύγχρονα έργα κουφωμάτων αλουμινίου
έχουν σχεδιαστεί για να κλείνουν αυτό το κενό. Με θερμοδιακοπή, διπλά ή τριπλά τζάμια
και ειδικά παρεμβύσματα, μπορούν να πετύχουν συντελεστές θερμοπερατότητας που πριν
από μια δεκαετία ήταν αδιανόητοι.



Θυμάμαι μια περίπτωση σε παλιό διαμέρισμα στην Κυψέλη. Ο πελάτης παραπονιόταν ότι το
χειμώνα το σπίτι ήταν κρύο, ενώ το καλοκαίρι ο κλιματισμός δούλευε συνεχώς. Μετά από
μελέτη, προτείναμε την αντικατάσταση των παλαιών κουφωμάτων με ενεργειακά
αλουμινίου. Το αποτέλεσμα ήταν εντυπωσιακό: μείωση στη θέρμανση και την ψύξη περίπου
40% τον πρώτο χρόνο. Εκεί κατάλαβα πόσο κρίσιμη είναι η σωστή επιλογή. Αυτό που κάνει
τη διαφορά είναι η ποιότητα της κατασκευής και η εμπειρία του τοποθετητή. Για αυτό και η
λέξη "έργα" δεν είναι τυχαία. Μιλάμε για εξατομικευμένες λύσεις, όχι για μαζικά προϊόντα.

Η σημασία της σωστής τοποθέτησης
Πολλοί νομίζουν ότι η αγορά ενός καλού κουφώματος είναι αρκετή. Δεν είναι. Η κακή
εφαρμογή μπορεί να ακυρώσει ακόμα και τα καλύτερα υλικά. Στα έργα κουφωμάτων
αλουμινίου, η τοποθέτηση είναι ίσως πιο σημαντική από το ίδιο το κούφωμα. Ένα λάθος στο
σφράγισμα, μια ανομοιομορφία στο πλαίσιο, και τα θερμικά οφέλη χάνονται.

Στην εταιρεία Fenestral, που γνωρίζω καλά από συνεργασίες, δίνουν μεγάλη βαρύτητα σε
αυτό το στάδιο. Τα fenestral έργα κουφωμάτων αλουμινίου περιλαμβάνουν λεπτομερή
επιτόπια μέτρηση, χρήση ειδικών αφρών και στεγανωτικών, και προσεκτικό

https://www.youtube.com/watch?v=JnhOKyQDoC4
https://www.youtube.com/watch?v=JnhOKyQDoC4
https://fenestral.gr/


καλιμπράρισμα. Δεν είναι τυχαίο ότι η εταιρεία έχει πιστοποίηση από την EUROPA. Αυτή η
πιστοποίηση δεν είναι ένα χαρτί στον τοίχο. Σημαίνει ότι κάθε κούφωμα περνά από
ελέγχους και ότι οι διαδικασίες είναι τυποποιημένες. Για τον ιδιοκτήτη, αυτό μεταφράζεται
σε ησυχία και σιγουριά.

Υλικά και τεχνολογίες
Το αλουμίνιο είναι ένα υλικό που δεν σκουριάζει, δεν σαπίζει, δεν παραμορφώνεται.
Αντέχει σε ακραίες καιρικές συνθήκες και δεν χρειάζεται βαφή. Τα σύγχρονα προφίλ έχουν
θερμοδιακοπή: μια μικρή λωρίδα από πολυαμίδιο ή άλλο μονωτικό υλικό που διακόπτει τη
ροή της θερμότητας. Ανάλογα με τις ανάγκες, μπορεί κανείς να επιλέξει ανάμεσα σε
διαφορετικά πάχη προφίλ και τύπους τζαμιών.

Θερμοδιακοπή: μειώνει τη μεταφορά θερμότητας από το εσωτερικό στο
εξωτερικό και αντίστροφα.

Διπλά ή τριπλά τζάμια: με επαργύρωση και ειδικά αέρια (αργό ή κρυπτό) για
καλύτερη μόνωση.

Ειδικά παρεμβύσματα: από EPDM ή σιλικόνη, που αποτρέπουν τα ρεύματα αέρα και
την υγρασία.

Συστήματα ασφαλείας: πολλαπλά σημεία κλειδώματος για αντιδιαρρηκτική
προστασία.

Η επιλογή του σωστού συνδυασμού δεν είναι πάντα εύκολη. Για παράδειγμα, σε ένα νησί με
ισχυρούς ανέμους, μπορεί να χρειαστείτε πιο ενισχυμένο προφίλ. Σε ένα νότιο διαμέρισμα,
η ηλιακή ακτινοβολία μπορεί να είναι όφελος τον χειμώνα, αλλά βάρος το καλοκαίρι. Εκεί
μπαίνει η εμπειρία του μελετητή. Τα fenestral έργα κουφωμάτων αλουμινίου λαμβάνουν



υπόψη τον προσανατολισμό, το κλίμα και τις συνήθειες των ενοίκων. Δεν υπάρχει μία λύση
για όλους.

Αισθητική και προσαρμογή
Πέρα από την ενεργειακή απόδοση, τα κουφώματα πρέπει να ταιριάζουν στην
αρχιτεκτονική του κτιρίου. Τα σύγχρονα συστήματα αλουμινίου προσφέρουν πολλές
δυνατότητες: από μινιμαλιστικά σχέδια με λεπτές κάσες μέχρι πιο κλασικές γραμμές.
Μπορείτε να επιλέξετε χρώμα ανάμεσα σε δεκάδες αποχρώσεις, είτε με βαφή είτε με
ηλεκτροστατική βαφή (πούδρα).

Μια συνηθισμένη παρανόηση είναι ότι τα λευκά κουφώματα κιτρινίζουν με τον καιρό. Αυτό
ίσχυε παλιότερα για κακής ποιότητας βαφές. Σήμερα, με την τεχνολογία πούδρας, η αντοχή
είναι εξαιρετική. Προσωπικά, προτιμώ τα σκούρα χρώματα για μοντέρνα κτίρια, αλλά σε
κάθε περίπτωση πρέπει να ληφθεί υπόψη η θερμική επιβάρυνση: ένα σκούρο κούφωμα
απορροφά περισσότερη θερμότητα, οπότε σε ζεστά κλίματα μπορεί να επηρεάσει την
απόδοση.

Κόστος και απόσβεση
Η επένδυση σε ποιοτικά κουφώματα δεν είναι μικρή. Μια τυπική αντικατάσταση σε ένα
διαμέρισμα 80 τ.μ. μπορεί να κοστίσει από 3.000 έως 6.000 ευρώ, ανάλογα με τον αριθμό
των ανοιγμάτων και τις προδιαγραφές. Ωστόσο, η απόσβεση γίνεται συνήθως σε 4-6 χρόνια,
μόνο από την εξοικονόμηση ενέργειας. Αν συνυπολογίσετε την άνεση, την ησυχία και την
αύξηση της αξίας του ακινήτου, η επένδυση είναι σχεδόν πάντα συμφέρουσα.



Μην ξεχνάτε ότι υπάρχουν και προγράμματα επιδότησης, όπως το "Εξοικονομώ κατ' Οίκον",
που μπορούν να καλύψουν μέρος του κόστους. Αρκεί η αίτηση να γίνει σωστά και τα
κουφώματα να πληρούν τις προϋποθέσεις. Εδώ, η συνεργασία με μια έμπειρη εταιρεία
βοηθά, γιατί γνωρίζει τα τεχνικά χαρακτηριστικά που απαιτούνται.

Πρακτικές συμβουλές από την εμπειρία
1. Ζητήστε τουλάχιστον τρεις προσφορές και συγκρίνετε όχι μόνο την τιμή, αλλά και

τις προδιαγραφές (πάχος προφίλ, τύπος τζαμιού, εγγύηση).

2. Ελέγξτε αν η εταιρεία έχει πιστοποίηση και δείγματα της δουλειάς της. Μια
επίσκεψη σε προηγούμενο έργο μπορεί να είναι αποκαλυπτική.

3. Δώστε βάση στην τοποθέτηση. Ρωτήστε πώς θα γίνει η στεγανοποίηση, τι υλικά
θα χρησιμοποιηθούν, και αν καλύπτει η εγγύηση τυχόν προβλήματα.

4. Μην παραλείψετε τα ρολά ή τα σκίαστρα. Ένα εξωτερικό ρολό μπορεί να μειώσει
την ηλιακή φόρτιση το καλοκαίρι και να προσφέρει επιπλέον μόνωση.

Πριν λίγους μήνες, βοήθησα έναν φίλο να επιλέξει κουφώματα για το σπίτι του στη
Θεσσαλονίκη. Είχε δει μια φτηνή προσφορά και ήταν έτοιμος να την αποδεχτεί. Τον
προέτρεψα να δει από κοντά την ποιότητα του προφίλ και να μιλήσει με προηγούμενους
πελάτες. Τελικά, επέλεξε μια λύση μεσαίας κατηγορίας, με θερμοδιακοπή και καλό τζάμι.
Το αποτέλεσμα τον δικαίωσε: τον πρώτο χειμώνα, η θέρμανση δούλεψε λιγότερο και το
σπίτι ήταν αισθητά πιο ζεστό. Αυτή είναι η πραγματική αξία των σωστών κουφωμάτων.

Καταλήγοντας
Τα έργα κουφωμάτων αλουμινίου δεν είναι απλώς μια αγορά. Είναι μια απόφαση που
επηρεάζει την καθημερινότητά σας για δεκαετίες. Είτε χτίζετε καινούργιο σπίτι είτε
ανακαινίζετε, αξίζει να αφιερώσετε χρόνο στη μελέτη και να επιλέξετε έναν αξιόπιστο
συνεργάτη. Το Fenestral είναι μια καλή επιλογή για όσους θέλουν ποιότητα και αξιοπιστία,
ειδικά αν ενδιαφέρονται για ενεργειακά κουφώματα. Η εμπειρία μου λέει ότι η διαφορά δεν
είναι μόνο στα χρήματα, αλλά στην ησυχία και την άνεση που κερδίζετε.



Τα fenestral έργα κουφωμάτων αλουμινίου, με την πιστοποίηση EUROPA και τη διεθνή
παρουσία, αποτελούν μια εγγύηση ότι η επένδυσή σας θα αποδώσει. Στο τέλος της ημέρας,
το σπίτι σας είναι το καταφύγιό σας. Αξίζει να το προστατεύσετε σωστά.

Follow Fenestral on Facebook Instagram YouTube Pinterest

https://www.facebook.com/fenestral/
https://www.instagram.com/fenestral/
https://www.youtube.com/channel/UCSgkgI-W1fKf3-ATCyRLJBw
https://gr.pinterest.com/fenestral/

