
Se ti stai avvicinando al mondo del trading online con Plus500 o stai valutando broker come XTB, Eightcap e
Libertex Europe, è fondamentale comprendere bene i costi legati alla commissione di inattività e alle fee di
finanziamento notturno (overnight). In questo articolo, ti spiegherò in modo chiaro cosa sono queste spese, come
funzionano e come evitarle, senza frasi da brochure e con una buona dose di pragmatismo. Inoltre, farò un breve
ripasso sulle demo trading e le regolamentazioni UE, CONSOB, MiFID II e i limiti ESMA sulla leva finanziaria,
sempre con un occhio alla realtà italiana.

Cos’è una demo di trading e a cosa serve?
Parlare di trading senza menzionare la demo sarebbe come voler imparare a nuotare senza bagnarsi un po’ prima.
La demo di trading è un conto virtuale che ti permette di fare pratica senza mettere a rischio soldi veri.
Attenzione: la demo fornisce realismo tecnico (gli ordini, i grafici, le funzioni sono identiche a un conto reale), ma
non la componente psicologica del trading live, cioè quella tensione che nasce dal mettere capitale reale in gioco.

Un esempio concreto: se apri una demo su Plus500, XTB (tramite la loro piattaforma xStation 5) o su Eightcap (che
spesso offre demo anche su MetaTrader 4, la famosa MT4), il software riproduce condizioni di mercato e strumenti
identici al conto reale, ma non puoi rischiare soldi reali.

Durata demo e politiche di reset

Non tutte le demo durano per sempre. Plus500 ad esempio tende a far scadere la demo dopo 30 giorni di
inattività, salvo convertirla in conto reale o rinnovarla. XTB e Libertex Europe invece spesso offrono demo illimitate
o con reset automatico, per consentirti di esercitarti anche dopo mesi senza rischiare nulla.

Importante: controlla sempre se la demo offerta scade davvero https://napolitan.it/2026/03/18/160220/le-7-
migliori-piattaforme-demo-di-trading-gratuite-del2026/ o se devi farne richiesta per il reset. La demo serve per
imparare a conoscere la piattaforma, testare strategie, capire come funziona la leva (oltre a capire che con la
regolamentazione UE, la leva massima per i retail è 1:30 sui principali strumenti, per proteggere i piccoli investitori),
senza prendere in giro la tua psicologia.

Regolamentazione UE, CONSOB e il ruolo di MiFID II



La regolamentazione è fondamentale per la sicurezza e la trasparenza nel trading. Broker come Plus500, XTB,
Eightcap e Libertex Europe operano sotto normative stringenti:

MiFID II: direttiva europea che impone trasparenza, correttezza e tutela del consumatore;

CONSOB: l’autorità italiana di controllo sui mercati finanziari;

ESMA: l’autorità europea dei mercati, che ha stabilito limitazioni importanti sulla leva (massimo 1:30 per
investitori retail) proprio per limitare perdite eccessive.

Queste regole influiscono direttamente sui costi operativi e sulle offerte dei broker, creando una sorta di standard
di qualità e controllo.

Plus500 commissione inattività: cos’è e come evitarla
La commissione di inattività Plus500, detta anche fee di inattività, è una spesa che si applica se non effettui
operazioni per un certo periodo (solitamente 3 mesi consecutivi). In Plus500 questa fee è generalmente di 10€ al
mese e viene addebitata sul conto finché l’inattività persiste o finché non esaurisci il saldo.

Come evitarla?

1. Effettua almeno una operazione ogni tre mesi per mantenere il conto attivo (anche un piccolo ordine di
acquisto o vendita di asset).

2. Monitora il tuo conto regolarmente, anche tramite app o web, per evitare di dimenticare il periodo di inattività.

3. Chiudi il conto se sai che non intendi più tradare, per non rischiare spese inutili.

Altri broker, come XTB (che utilizza xStation 5) e Libertex Europe, di solito non applicano commissioni di inattività o
le rendono molto più accessibili. Quindi se cerchi un broker senza questa fee, valuta bene anche queste alternative.

Costi overnight Plus500: cosa sono e come ridurli
Quando si apre una posizione e la si mantiene aperta “oltre la chiusura del mercato” (ossia durante la notte, dal
trading “live” prende il nome di costo o ricavo di rollover o finanziamento overnight), Plus500, come la maggior
parte dei broker CFD, applica una fee finanziamento notturno.

Questi costi sono legati al fatto che stai in realtà prendendo in prestito denaro dal broker per detenere una
posizione a leva, e il broker ti addebita un piccolo interesse. Il costo dipenderà:



dalla direzione della posizione (long o short);

dal tipo di asset (valute, indici, azioni, materie prime);

dal valore nominale della posizione;

dalla durata: chiudi la posizione prima della chiusura del mercato e non paghi la fee.

Plus500 espone chiaramente i costi overnight nella sua piattaforma e sul sito, ma non sempre sono evidenti nelle
promo. Se vuoi ridurre questo costo:

1. Evita di mantenere posizioni aperte oltre la chiusura del mercato, limitando l’overtrading.

2. Valuta l’operatività su mercati aperti durante il giorno.

3. Considera broker alternativi come Eightcap che usa spesso MetaTrader 4 (MT4), che ti permette di
programmare stop loss o take profit automatici per limitare posizioni notturne.

Tabella comparativa commissioni inattività e costi overnight tra Plus500, XTB e
Libertex Europe

Broker Commissione inattività Fee finanziamento notturno (overnight) Piattaforme principali Plus500 10€ / mese
dopo 3 mesi inattivi Variabile per asset e direzione posizione Proprietaria web e mobile XTB Generalmente assente
Applicata, ma spesso inferiore a Plus500 xStation 5 Libertex Europe In alcuni casi applicata Applicata, con dettagli
trasparenti Piattaforma proprietaria

Perché conoscere depositi minimi e limiti demo è importante
Quando leggi articoli o recensioni, se manca l’indicazione del deposito minimo o la durata e limiti della demo,
diffida. Sono info basilari per valutare un broker serio. Plus500 richiede in genere un deposito minimo di 100€,
mentre XTB tende a partire da 250€. Libertex Europe può avere condizioni ancora più basse.

La demo non è una semplice “versione dimostrativa”, ma uno strumento concreto per capire la piattaforma (come
xStation 5 o MT4) e le logiche di trading senza correre rischi.

Conclusione



Le commissioni di inattività Plus500 e i costi overnight sono spese reali che possono erodere i tuoi profitti se
non presti attenzione. Comprendere come funzionano, insieme a demo, regolamentazioni e politiche di trading, è
indispensabile per operare in modo consapevole e senza sorprese.

Broker come XTB, Eightcap e Libertex Europe offrono alternative interessanti, con piattaforme performanti come
xStation 5 e MetaTrader 4, che valgono la pena valutare in base alle tue esigenze di trading.

Ricorda: la demo è per familiarizzare con il realismo tecnico, non psicologico, e va usata come banco di prova prima
di investire soldi veri in un conto live.

Se hai domande pratiche o vuoi consigli su come muoverti concretamente tra questi broker, non esitare a scrivere
nei commenti!


