
Частое дыхание у собаки в покое: причины и что делать

Замечали, что ваш пес лежит, но дышит часто и поверхностно? Это тревожный знак, который требует
внимания. В норме у собак дыхание размеренное и зависит от размера, возраста и температуры. Но если
одышка появляется в покое и сохраняется долго, стоит разобраться в причинах.

В этой статье мы разберем возможные причины учащенного дыхания и объясним, что делать. Вы узнаете,
когда можно понаблюдать дома, а когда нужна срочная помощь ветеринара. Материал поможет
сориентироваться и принять правильное решение. Важно помнить: точный диагноз ставит только врач
после осмотра.

Какая частота дыхания считается нормальной
Дыхание собаки оценивают по количеству вдохов в минуту. У мелких пород в покое она обычно выше,
чем у крупных. Ориентировочный диапазон — от 10 до 30 вдохов в минуту. У щенков дыхание обычно
чаще, чем у взрослых собак. На частоту влияют жара, физическая нагрузка, возбуждение и сон.

Для подсчета вдохов приложите руку к груди и посчитайте за 30 секунд. Умножьте результат на два, чтобы
получить показатель за минуту. Считайте вдохи, когда собака лежит и не спит. Повторите измерение
несколько раз в разное время. Если цифры регулярно превышают норму, стоит насторожиться.

Причины учащенного дыхания
Спектр причин широк: от естественных реакций до серьезных заболеваний. Порой так организм отвечает
на жару или недостаток свежего воздуха. Стресс, испуг или возбуждение тоже учащают дыхание. У
некоторых пород с короткой мордой дыхание в покое может быть шумным и частым. Но если одышка
сохраняется, важно исключить заболевания.

К болезненным причинам относят боль, повышенную температуру, малокровие. Заболевания сердца и
легких часто проявляются одышкой в покое. Отек легких, плеврит, пневмония — состояния, угрожающие
жизни. Нарушения обмена веществ и токсины тоже меняют ритм дыхания. Установить точную причину
сможет ветеринар после обследования.

Когда нужно срочно вызывать ветеринара
Срочно звоните ветеринару, если питомец дышит ртом, будучи спокойным. Тревожные знаки: синеватый
оттенок слизистых, обморок, припадки. Когда питомец не находит места, тяжело хрипит или задыхается,
медлить нельзя. Отказ от корма и воды на фоне частого дыхания — сигнал опасности. В подобных
ситуациях промедление может стоить жизни.

Частое дыхание в покое, которое не проходит после отдыха

Посинение языка или десен

Припадки, обморок, резкая слабость

Тяжелое дыхание с хрипами или свистом

Резкое изменение поведения и отказ от еды

При этих признаках не пытайтесь лечить самостоятельно. Свяжитесь с ветеринарной службой и подробно
опишите состояние. Оператор подскажет, что делать до приезда врача. По возможности обеспечьте



животному покой и доступ свежего воздуха.

Что делать до приезда специалиста
Оставайтесь спокойны и не создавайте лишней суеты. Проверьте, что питомцу не жарко и хватает воздуха.
Не давайте лекарства без назначения врача. Аккуратно расстегните или снимите тесную амуницию.
Запишите, когда начался приступ и что ему предшествовало.

Если собака в сознании, предложите немного воды. Не заставляйте собаку лежать, позвольте ей принять
удобную позу. Если животное без сознания, проверьте проходимость дыхательных путей. Не оставляйте
собаку без присмотра до прихода специалиста. Приготовьте информацию о прививках, хронических
болезнях и лекарствах.

Диагностика при учащенном дыхании
Врач начнет с осмотра и сбора анамнеза. Доктор прослушает сердце и легкие, проверит слизистые и
температуру. Могут потребоваться анализы крови, рентген или УЗИ. Иногда проводится ЭКГ и измерение
давления. На основании данных ставится диагноз и назначается лечение.

Обследование возможно как на дому, так и в клинике. В тяжелых случаях требуется стационар и
круглосуточное наблюдение. Владельцу следует сообщить максимум сведений о животном. Это поможет
врачу быстрее принять верное решение.

Предупреждение одышки
Регулярно измеряйте частоту дыхания в покое. Записывайте показатели, чтобы отслеживать изменения.
Следите за микроклиматом: свежий воздух, прохлада, вода. Контролируйте вес и обеспечивайте
посильные нагрузки. При хронических заболеваниях выполняйте рекомендации врача.

Если вызов ветеринара круглосуточно москва питомец часто дышит во сне, расскажите об этом врачу.
Ведите дневник симптомов: время, длительность, сопутствующие признаки. Это поможет специалисту
быстрее разобраться. Не оставляйте без внимания повторяющиеся приступы, даже короткие.

Заключение
Частое дыхание у собаки в покое — симптом, который нельзя игнорировать. Причины бывают разными: от
перегрева и волнения до опасных болезней. Наблюдайте за питомцем, фиксируйте изменения и
своевременно обращайтесь к врачу.

Запомните: диагноз и терапию определяет исключительно специалист. Не занимайтесь самолечением и не
давайте препараты без консультации. Забота и внимательность помогут сохранить здоровье вашего
питомца.

Часто задаваемые вопросы

Сколько вдохов в минуту нормально для собаки в покое

Обычно от 10 до 30 вдохов в минуту, но зависит от размера, возраста и породы. У мелких пород и щенков
он бывает выше. Если показатели регулярно превышают норму, обратитесь к врачу.

https://www.washingtonpost.com/newssearch/?query=%D0%B2%D1%8B%D0%B7%D0%BE%D0%B2%20%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B0%20%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0


Причины частого дыхания во сне

Это может быть нормой в фазе быстрого сна, но также указывать на жару, боль или заболевание.
Понаблюдайте: если эпизоды частые и сопровождаются беспокойством, стоит проконсультироваться.
Запишите детали для врача.

Может ли частое дыхание быть признаком боли

Да, боль часто учащает дыхание. Питомец может не скулить, но дышать тяжело. При хромоте, отказе от
пищи или беспокойстве необходимо обратиться к ветеринару.

Посинел язык и тяжелое дыхание: что предпринять

Это экстренный признак нехватки кислорода. Немедленно вызывайте ветеринарную скорую. До приезда
обеспечьте покой и доступ свежего воздуха, не давайте лекарства.

Как правильно посчитать вдохи у собаки

Приложите ладонь к Полезные подсказки груди, посчитайте вдохи за 30 секунд и удвойте результат.
Считайте, когда питомец спокоен и бодрствует. Повторите замер несколько раз для точности.

В каких случаях требуется экстренный вызов ветеринара

При судорогах, потере сознания, посинении слизистых, кровотечении или тяжелом дыхании. Не ждите,
звоните сразу. Оператор подскажет, что делать до приезда врача.

https://rostovmama.ru/articles/poleznye-sovety/zachem-vyzyvat-veterinara-na-dom.html

