
Слово «накрутка» в Telegram давно перестало означать только покупку ботов по сто рублей за тысячу. В
2025 году рынок стал жестче, а сама платформа заметно лучше различает живую аудиторию,
мотивированный трафик, серые схемы и откровенный мусор. Именно поэтому Накрутка подписчиков в
Телеграм (тг) в 2025 году - Актуальные методы, это уже не про кнопку «заказать 10 000», а про
комбинацию каналов привлечения, темпа, качества аккаунтов и того, как ведет себя новый подписчик
после входа.

Если говорить совсем прямо, безопасной массовой накрутки в старом понимании почти не осталось. Зато
появились рабочие модели «управляемого прироста», когда канал растет быстро, но выглядит для
Telegram естественно. На практике блокировки чаще прилетают не за сам факт прироста, а за
неестественный профиль этого прироста: слишком резкий всплеск, одинаковые источники, пустые
аккаунты, нулевая вовлеченность и резкий отток в первые сутки.

За последние годы у владельцев каналов сформировалось две крайности. Одни боятся любого ускорения
роста и идут только в медленный органический набор. Другие до сих пор считают, что можно закупить
массу дешевых подписок и потом «оживить» канал контентом. Обе позиции слабые. Первая часто
проигрывает конкуренцию, вторая убивает статистику и делает канал токсичным для рекламодателей.
Рабочая середина находится в другом месте: не в голой накрутке, а в инженерии воронки подписки.

Что в 2025 году Telegram воспринимает как подозрительный рост
Когда канал прибавляет аудиторию, платформа смотрит не на один параметр, а на их сочетание. Я бы
выделил три группы сигналов.

Первая группа касается самих аккаунтов. Если в подписчики заходят профили без истории, без
нормальной сетки контактов, без обычного пользовательского поведения, риск растет. Это не значит, что
каждый новый аккаунт подозрителен. Но когда их много и они приходят серией, картина становится
очевидной.

Вторая группа связана с динамикой. Канал с обычным дневным приростом в 40 человек внезапно
получает 6000 за два часа, а потом неделю стоит без движения. Для алгоритмов это маркер аномалии.
Особенно если параллельно нет всплеска просмотров, реакций, переходов по ссылкам и упоминаний.

Третья группа, самая недооцененная, это поведение после подписки. Живой человек листает ленту,
открывает пару постов, иногда отключает звук, иногда выходит через день. Бот или дешевый
мотивированный трафик подписывается и исчезает. Если канал набрал 5000 новых пользователей, а охват
почти не шелохнулся, это плохой сигнал не только для Telegram, но и для всех, кто купит у вас рекламу
через месяц.

Отсюда главное правило 2025 года: безопасно растет не тот канал, который «накрутили аккуратно», а тот, у
которого рост похож на правдоподобный спрос.

Почему старые схемы перестали работать
Пять лет назад можно было купить пакет подписчиков, получить красивую цифру в шапке и еще какое-то
время жить на ней. Сейчас цифра без качества стала скорее минусом. Рекламодатели научились смотреть
на соотношение подписчиков к охвату, на скорость реакции аудитории, на живость обсуждений, на



пересечения по каталогам и биржам. Даже простая ручная проверка быстро показывает, есть ли в канале
жизнь.

Условный канал на 50 000 подписчиков с охватом 1200 поста выглядит хуже, чем канал на 12 000 с охватом
3500. В первом случае цифра вызывает вопросы. Во втором видно, что аудитория не случайная. Это
меняет сам смысл накрутки. Если раньше задача была «добить до солидной цифры», то сейчас задача
другая: придать каналу импульс роста, не ломая метрики.

Есть еще один момент, о котором владельцы часто забывают. Плохая накрутка вредит не только риском
блокировки, но и алгоритмической судьбой канала. Если в ленте копится аудитория, которая системно
игнорирует публикации, контент начинает получать более слабый старт. Telegram не раскрывает всех
механик, но по наблюдениям администраторов влияние инертной базы на дальнейший охват заметно.

Что сегодня реально работает без блокировок
Если убрать романтику и оставить практику, в 2025 году наиболее живучими остаются методы, которые
дают подписку через интерес, действие или пользу. Это не обязательно чистая органика. Это может быть
платный трафик, мотивированная подписка или партнерский перелив, но у каждого источника должен
быть смысл для пользователя.

Лучше всего ведут себя подписчики, пришедшие на конкретный оффер. Не «подпишись на хороший
канал», а «получи подборку шаблонов», «забери закрытый разбор», «доступ в чат», «чек-лист»,
«ежедневные сигналы», «быстрые вакансии», «промокоды раньше сайта». Когда причина входа понятна,
даже платный трафик выглядит естественнее.

Хорошо работает связка канала с мини-воронкой внутри Telegram. Пользователь видит анонс, переходит в
бот, получает первый полезный элемент и уже оттуда подписывается на канал ради продолжения.
Формально это тот же рост подписчиков, но выглядит он как осмысленное действие. Блокировки на такой
механике случаются заметно реже, чем на прямом массовом догоне.

Еще один устойчивый метод, который многие недооценивают, это покупка посевов в небольших, но
плотных каналах, а не только в крупных витринах. В нишах вроде локального бизнеса, финансов,
маркетинга, HR, образования и B2B лучше часто работают пять размещений по 20 000 - 80 000
просмотров, чем одно большое в миллионнике. Причина простая: маленькие сообщества обычно дают
более концентрированный интерес, а Telegram видит разнообразие источников.



Полезно понимать разницу между быстрым ростом и грубой накруткой. Если вы одновременно закупили
рекламу у 12 каналов, запустили Telegram Ads, подключили реферальную механику через бот и сделали
внешний трафик с лендинга, итоговый прирост может быть очень большим. Но с точки зрения платформы
это выглядит лучше, чем одинаковое количество подписчиков, пришедших из одной мутной сетки за час.

Самая безопасная модель роста, если нужен быстрый результат
Когда ко мне обращаются с задачей «нужно срочно увеличить базу, но без блокировок и без мертвой
массы», я почти всегда советую не один источник, а смешанную модель. Смысл в том, чтобы Telegram
видел не накрутку как механическое действие, а рыночное движение внимания к каналу.
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Рабочая схема обычно строится так:

1. Сначала подготавливают канал: закреп, понятное позиционирование, 10 - 20 сильных постов, чистое
описание, навигация, желательно один бесплатный лид-магнит.

2. Затем включают несколько источников сразу, например посевы, Telegram Ads, перелив из личного
бренда или чатов, плюс бот с бонусом за подписку.

3. Прирост дозируют по дням, без резких пиков, особенно если канал молодой и раньше не показывал
активного движения.

4. В течение первой недели активно прогревают новую аудиторию, выпускают посты, опросы, реакции,
короткие полезные форматы.

5. После набора первой волны чистят слабые источники и масштабируют только те, где удержание и
дочитывания выше среднего.

Эта логика кажется более сложной, чем «купить пакет», но на дистанции обходится дешевле. Вы не платите
дважды, сначала за цифру, потом за попытку ее оживить.

Серые методы, которые еще живы, но требуют осторожности
Полностью игнорировать серый рынок было бы нечестно. Он существует и в 2025 году. Более того, многие
каналы продолжают пользоваться мотивированным трафиком, офферами с оплатой за действие, сетками
перелива и подписными заданиями. Вопрос в исполнении.
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Мотивированная подписка может быть полезной, если она используется как стартовый импульс и если
человек получает понятную выгоду. Например, участник подписывается ради доступа к закрытому файлу,
базе скидок, расписанию слотов, конкурсной механике или временному бонусу. В этом случае часть
аудитории останется, часть уйдет. Это нормально. Проблемы начинаются тогда, когда выгода
искусственная, а ядро трафика состоит из людей, которые выполняют десятки подписок в день без
интереса к теме.

Сетки взаимного перелива между каналами тоже никуда не делись. Но сейчас эффективны только
тематические связки. Если канал о финансах принимает трафик из паблика о мемах, цифра подпишется, а
качество упадет. Если канал о косметологии получает перелив из смежной аудитории салонов, врачей,
локальных бьюти-сообществ и женских подборок, поведение подписчиков будет заметно лучше.

Отдельная зона риска, масс-инвайт через чаты и контакты. В прошлом это давало быстрые цифры, сейчас
чаще вызывает жалобы, отписки и технические ограничения. Для каналов с репутационной ценностью я
бы этот метод почти не рассматривал. Он может дать всплеск, но оставляет неприятный след.

Где проходит граница между допустимым ускорением и опасной
накруткой
На практике граница проходит не по слову «платно» и не по слову «быстро». Она проходит по качеству
аудитории и по правдоподобию сценария подписки.

Если человек увидел рекламу, перешел, оценил оффер и подписался, это нормальный рыночный путь. Если
человек подписался ради бонуса, но затем читает посты и часть времени остается, это тоже допустимый
сценарий. Если аккаунт создан вчера, подписан одновременно на сто каналов, ничего не читает и
приходит тысячами по шаблону, это уже токсичный трафик.

Владельцу канала полезно смотреть не только на цену подписчика, но и на три пост-фактора: удержание
на третий день, охват первой недели и долю действий внутри канала. Иногда подписчик за 18 рублей из
хорошего посева оказывается выгоднее подписчика за 7 рублей из сомнительной сетки, потому что
второй исчезает из экономики канала почти сразу.

Как не спровоцировать блокировку даже при агрессивном росте
Telegram обычно терпим к росту, если рост объясним. Поэтому основная задача не «прятаться», а сделать
картину логичной. Для этого важны темп, разнообразие источников и нормальная реакция новой
аудитории на контент.

Молодые каналы уязвимее старых. Если каналу две недели, а вы пытаетесь влить десятки тысяч за
короткий срок, он почти наверняка попадет под пристальное внимание. Старому каналу с историей
публикаций, переходов и рекламы подобный сценарий прощают чаще. Отсюда практический вывод:
сначала создают нормальную историю канала, потом масштабируют набор.

Имеет значение и календарь публикаций. Пустой канал, в который пришел поток подписчиков, выглядит
хуже, чем канал с плотной работой редакции. Когда после входа люди видят серию живых постов, опрос,
полезный материал, понятную рубрикацию, часть из них начинает взаимодействовать. Это выравнивает
профиль аудитории.

Есть и чисто технический слой. Не стоит гнать весь трафик на одну короткую ссылку, особенно если
источник спорный. Лучше распределять потоки через разные UTM-метки, invite links, ботовые воронки и



отдельные точки входа. Это дает и аналитику, и более естественную картину переходов.

Ошибки, которые чаще всего губят канал после набора базы
Самая частая ошибка, это погоня за цифрой без понимания, зачем она нужна. Если задача стоит как «хочу
100 000 подписчиков», почти всегда страдает качество. Если задача звучит как «нужен канал с охватом 15
000 на пост и окупаемостью рекламы», решения становятся рациональнее.

Вторая ошибка, резкий залив без последующего удержания. Многие тратят бюджет на привлечение, а
затем публикуют дежурный контент, который ничем не цепляет новых людей. В результате отписки идут
волной, а статистика проседает именно в тот момент, когда канал должен был закрепить рост.

Третья ошибка, вера в универсальную цену подписчика. В Telegram давно нет одной «нормальной»
стоимости. В новостях, локальных проектах, B2B, образовательных каналах, крипте, лайфстайле и вакансиях
цифры разные. Более того, подписчик за 30 рублей в узкой дорогой нише может быть отличным
результатом, а подписчик за 8 рублей в широкой развлекательной теме, плохим, если он не читает канал.

Когда накрутка вообще оправдана
Иногда ускорение роста действительно нужно. Например, при запуске нового медиа, когда пустой канал
отпугивает первых рекламодателей и партнеров. Или при выходе эксперта в Telegram, если у него уже есть
внешняя аудитория, но внутри платформы нужна стартовая социальная доказательность. Или при запуске
франшизы, локальной сети, образовательного потока, где количество подписчиков влияет на доверие в
первые недели.

В таких случаях оправдан не обман, а controlled growth, управляемый рост. По сути, вы покупаете не
цифру, а скорость создания видимости спроса, которую потом обязаны поддержать реальной ценностью.
Если ценности нет, никакая накрутка не спасет. Если она есть, стартовый буст помогает быстрее пройти
мертвую зону нового канала.

У меня был кейс с нишевым B2B-каналом, где владелец сначала хотел просто добить аудиторию до
«красивой шапки». После пересчета экономики выяснилось, что ему не нужна круглая цифра. Ему нужны
были 3000 - 5000 профильных читателей, чтобы продавать дорогие консультации и закрытый клуб. Вместо
дешевой массы сделали серию точечных посевов, Telegram Ads на лид-магнит, перелив из личного
аккаунта и партнерский вебинар. Итоговая база росла медленнее на бумаге, зато уже на втором месяце
канал начал окупать себя.

На что смотреть в аналитике, а не только в счетчике подписок
Есть метрики, которые в 2025 году важнее самой цифры в шапке. Их немного, но именно они показывают,
не идет ли канал в стену.

Удержание подписчика через 3, 7 и 30 дней. Если отток слишком резкий, источник слабый или оффер
не соответствует содержанию.

Охват первого и третьего поста после подписки. Эти цифры часто лучше показывают качество
трафика, чем общий ERR.

Доля вовлеченных действий, реакции, ответы в обсуждении, переходы по ссылкам, сохранения через
пересылки.



Разброс по источникам. Один хороший источник почти всегда лучше масштабируется, чем пять
дешевых, которые портят базу.

Соотношение прироста и органического вторичного эффекта. Если после платного набора не
возникает пересылок и новых упоминаний, канал растет только на деньгах.

Здесь важно не впасть в другую крайность и не превратить продвижение в бесконечную аналитику.
Достаточно раз в неделю смотреть картину по когортам и принимать решения. Нормальный канал не
обязан быть идеальным. Он должен быть предсказуемым и экономически понятным.

Что делать каналам разных типов
Новостным и развлекательным проектам проще набирать цифру, но сложнее удерживать качество. У них
хорошо работают внешние виральные связки, клипы, мемные посевы, горячие темы, но они быстро
получают инертную массу. Поэтому им особенно важно часто обновлять контент и не допускать
длительных пауз.

Экспертным каналам, наоборот, сложнее собирать дешевую аудиторию, зато качество каждого
подписчика выше. Здесь обычно лучше работает связка личного бренда, полезных материалов, коротких
обучающих серий и бот-магнитов. Для них опаснее всего не недобор, а неверный оффер, который
приводит случайных людей.

Локальному бизнесу помогают гео-связки, партнерства, чаты районов, клубные программы, бонусы
постоянным клиентам. У таких проектов часто нет смысла гнаться за большой цифрой. Им важнее живая
база в конкретном городе или районе.

Сеткам каналов удобнее масштабироваться через внутренний перелив и кросс-рекомендации, но именно
у них выше соблазн начать гонять пустой трафик по кругу. Это быстро видно по статистике. Если все
каналы сети растут, а читаемость не меняется, рынок делает выводы очень быстро.

Каким будет рынок дальше
Telegram продолжит усложнять жизнь тем, кто продает мертвую аудиторию, и упрощать жизнь тем, кто
умеет упаковывать спрос. Уже сейчас выигрывают не самые агрессивные закупщики, а те, кто лучше
понимает поведение подписчика в первые минуты после входа. Это хороший сдвиг. Он возвращает смысл
редакционной работе, офферу и аналитике.



Поэтому, когда сегодня обсуждают Накрутка подписчиков в Телеграм (тг) в 2025 году - Актуальные методы,
корректнее говорить не о накрутке в старом лобовом смысле, а о моделях ускоренного роста. Да, цифру
можно купить. Но безопасно продается не цифра, а вероятность того, что новый подписчик будет похож
на настоящего человека и поведет себя как настоящий человек.

Если каналу нужен быстрый рост без блокировок, ставка делается на смесь источников, понятную причину
подписки, аккуратный темп и обязательную доработку контента под новую аудиторию. Все остальное,
особенно дешевые массовые пакеты, в 2025 году чаще превращается в дорогую проблему, чем в актив.


